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Vazeni kolegove, partneri, podporovatelé a pratelg,

rok 2025 byl pro Socialni sluzby mésta Zdar nad Sazavou obdobim intenzivni prace, rozvoje i novych vyzev. Kazdy den jsme usilovali o to, aby nase sluzby byly dostupné, profesionalni a
predevsim lidské. Nasim spolec¢nym cilem zlstava poskytovat podporu tém, ktefi ji potfebuji, a vytvaret prostredi zaloZzené na dlstojnosti, respektu a vzajemné dlveére.

Uplynuly rok prinesl radu vyznamnych investic a zmén. Pokracovali jsme v modernizaci nasich zarizeni, porizovali nové vybaveni pro zkvalitnéni péce a zahajili rozsahlou rekonstrukci
Domu klidného stari. Rozvijeli jsme také odborné vzdélavani zaméstnancl, podporovali mezioborovou spolupraci a ispésné jsme obstali pfi kontrolach a auditech, které potvrdily
vysokou Uroven nasi prace.

Velkou hodnotou nasi organizace zUstavaji lidé. Profesionalita, obétavost a kazdodenni nasazeni zaméstnancu jsou tim, co dava nasim sluzbam skutecny smysl. Diky jejich praci miZzeme
poskytovat kvalitni péci senioriim, lidem se zdravotnim postiZzenim, osobam bez domova, rodinam i détem a mladym lidem, ktefi se ocitli v obtiZzné Zivotni situaci.

Vyrocni zprava, kterou drzite v rukou, zachycuje nejen vysledky hospodareni a statistickeé daje, ale predevsSim pribéh organizace, ktera stoji na hodnotach solidarity, odpovédnosti a
lidského pfistupu. Za kazdym cislem jsou konkrétni lidé, jejich Zivotni pribéhy i prace zaméstnancd, ktefi jim pomahaji zvladat kazdodenni situace.

Dovolte mi podékovat vsem zaméstnancim za jejich profesionalitu, empatii a odhodlani. Podékovani patfi také méstu Zdar nad Sazavou jako nademu zfizovateli, Kraji Vysoc€ina,
Ministerstvu prace a socialnich véci, zdravotnim pojistovnam, spolupracujicim organizacim, dobrovolnikiim i vSem partnertim, ktefi nasi cinnost dlouhodobé podporuji. Velmi si vazime
ddvéry nasich klientt a jejich rodin.

Do dalSiho obdobi vstupujeme s odhodlanim pokracovat v rozvoji sluzeb, reagovat na nové potreby spolecnosti a zachovat vysokou kvalitu péce. Vérim, Ze spolecnym Usilim budeme i
nadale naplnovat nase poslani a prispivat ke kvalitnéjSimu Zivotu lidi, kterym jsou nase sluzby urceny.

S Uctou,

Socialni sluzby

meésta Zdar nad Sazavou

Mgr. Ing. Jindrich Petrak, MBA
reditel organizace
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Y ﬁ@ Kontakt:

—y Socialni sluzby mésta Zdar nad Sazavou

Komenského 1786/25 Celkove naklady: 1,268 mil.

A Zdar nad Sazavou 591 01 Pocet uvazku: 5

web: www.socsluzbyzdar.cz
tel.: 778 702 653
e-mail: info@socsluzbyzdar.cz

Poslanim Socialnich sluzeb mésta Zdar nad Sazavou, pfispévkové organizace, je poskytovat socialni a zdravotni sluzby lidem v nepfiznivé socialni situaci prostfednictvim kvalifikovanych
pracovnikl. Poskytujeme sluzby ob&aniim mésta Zdar nad Sazavou a jeho regionu.

v/ Azylovy diim dle § 57 zakona €. 108/2006 Sb. v/ zachovavat dlstojnost uzivatelid sluzeb

v/ Denni stacionar dle § 46 zakona ¢. 108/2006 Sb. v/ respektovat prava uZivatelt, diskrétnost a mléenlivost

v/ Domov pro seniory dle § 49 zakona ¢. 108/2006 Sb. v/ podporovat seberealizaci uzivatell, rozvoj jejich schopnosti a dovednosti
v/ Domov se zvlastnim reZimem dle § 50 zakona ¢. 108/2006 Sb. v/ uplatiiovat nestranny a individualni pfistup k uZivateldim

v/ Nestatni zdravotnické zafizeni dle zakona €. 160/1992 Sb. v/ zvySovat odbornost a kvalitu nasich sluzeb

O

v/ Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladezZ dle § 62 zakona ¢. 108/2006 Sb.
v/ Pecovatelska sluzba dle § 40 zakona €. 108/2006 Sbh.

v/ Terénni program dle § 69 zakona ¢. 108/2006 Sb.

v/ Odlehcovaci sluzby dle § 44 zakona ¢. 108/2006 Sb.

v/ Nocleharna dle § 63 zakona €. 108/2006 Sb.

v/ Taxik Maxik zajistuje prepravu pro zfizovatele a slouzi k dopravé senior.
v/ Pujcovna zdravotnickych a rehabilitacnich pomucek

Reditelstvi zajistuje kompletni servis a zazemi pro provoz viech poskytovanych sluZeb. Jedna se predevsim o (¢etni, mzdovou a personalni agendu, spisovou a skartacni sluzbu. Sledujeme
nakladani s energiemi a odpady. Uzavirame vSechny smlouvy a starame se o financni zalezitosti celé organizace. Zajistujeme také technické prohlidky objektl a zafizeni, Gdrzbu, opravy a revize.
Zabezpecujeme evidenci majetku a provadime jeho inventarizaci atd. Administrujeme projekty, do kterych je organizace zapojena.

Socialni sluzby

meésta Zdar nad Sazavou




DUM KLIDNEHO
STARI

Kontakt:

Okruzni 67, 591 01 Zdar nad Sazavou

tel.: 771135 351

e-mail: matouskova@socsluzbyzdar.cz
web: www.socsluzbyzdar.cz

vedouci zafizeni: Mgr. Katefina Matouskova

O sluzbé

Domov pro seniory poskytuje podporu a pomoc osobam starSim 60 let, které vzhledem ke svému véku a zdravotnimu stavu potrebuji kazdodenni podporu. Snazime
se vytvorit prostredi, které co nejvice pfipomina domov, a zaroven udrzet sobéstacnost obyvatel tak dlouho, jak je to mozné. Diraz klademe na individualni pfistup,
respekt k vili uzivatelll a udrZzovani kontaktu s okolnim prostfedim. Domov pro seniory poskytuje sluzby nepretrzité, 24 hodin denné. Kapacita Domu klidného stari
je 52 lizek, a vzhledem k velkému zajmu je kapacita zafizeni prakticky neustale plné obsazena.
OsSetrovatelska péce je zajistovana na zakladé individualnich potreb uZivatelt a poskytuji ji vSeobecné sestry ve spolupraci s pracovniky v socialnich sluzbach.

Cile sluzby:
v/ Zachovani sobéstacnosti uZivatell v maximalni mozné mire
v/ Vytvareni prostredi co nejvice pfipominajiciho domov
v/ Respekt k vlastni vali obyvatel a podpora jejich G€asti na aktivitach
v/ Udrzovani socialnich kontaktl a vztaht s okolim

Poslani:
Poslanim domova je vytvorit bezpecné a distojné
prostredi, které se co nejvice priblizuje domacimu
zazemli, a to pro osoby, které z diivodu véku nebo
zdravotniho stavu potrebuji pravidelnou pomoc v

Zakladni cinnosti: béznych dennich Cinnostech.

V/ Poskytnuti ubytovani Zasady poskytovanych sluzeb:

v/ Poskytnuti stravy
v/ Pomoc pfi béznych Gkonech péce o vlastni osobu
v/ Pomoc pfi osobni hygiené nebo vytvoreni podminek pro hygienu

v/ Oteviena a vstficna komunikace
v/ Vzajemna tolerance a respekt
v/ Individualni pfistup dle potieb uzivatell

v/ Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

Vv Socialné terapeutické ¢innosti

v/ Aktivizacni Cinnosti

v/ Pomoc pfi uplatfiovani prav a obstaravani osobnich zaleZitosti

v/ Spoluprace s rodinou a Sirsim okolim uZivatele

Rok 2025

Aktivizacni a volnocasoveé aktivity v Domé klidného stari probihaly dle predem stanoveného harmonogramu. Byly prizplsobeny zajmim uzZivatell a realizovany s
ohledem na jejich zdravotni stav, a to skupinovou i individualni formou.
K nejnavstévovanéjsim aktivitam patfilo posezeni v kavarnicce. Mezi dalsi oblibené ¢innosti patrilo trénovani paméti, védomostni soutéze, rukodélné prace,
peceni, spolecné cviceni, canisterapie a muzikoterapie. Uzivatelim byla pravidelné umoznovana také navstéva evangelické a fimskokatolické bohosluzby.
| vtomto roce se v Domé klidného stafi uskutecnila fada zajimavych hudebnich vystoupeni, napf. koncert harfistky Katariny Sev¢ikové nebo vystoupeni pana
Pechacka, byvalého €lena skupiny Slapeto. O bohaty kulturni program se postaraly také déti z matefskych 3kol a studenti mistnich zakladnich a stfednich 3kol.

Socialni sluzby

meésta Zd'ar nad Sazavou
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Pravidelné akce:
e Canisterapie a muzikoterapie
- Cteni s pani Kubikovou
« Posezeni s harmonikari - panem Kasikem, panem Sejkorou a pani Hemzovou

DUM KLIDNEHO
STARI Ve spolupraci s pani Radkou Remarovou z Méstskeho tradu jsme pokracovali v organizaci pestrych a oblibenych aktivit, jako byly:

- Besedy (napf. se zaméstnanci muzea)
- Pravidelné ¢teni dobrovolnikd z M&U
- Tanecni vystoupeni déti z klubu Active
« Tvlrci dilny a dalSi spolecenské programy

| v roce 2025 jsme tradi¢né usporadali masopust, slet arodéjnic a mikuladskou nadilku. Prob&hlo také kaZdoro€ni setkani byvalych zaméstnancu firmy ZDAS, od
kterého jsme letos dostali darem zebfiny na cviceni.
Domov nezapominal ani na oslavu vyznamnych svatk{, mezi néz patfi Velikonoce, mezinarodni den Zen, den matek, mezinarodni den seniord a Vanoce.

Domov dale uzce spolupracoval s:
« Dobrovolnickym centrem Kambala
- Domacim hospicem Barborka
- Rannou péci a nutricni peci
- S lekarnou Salvia
- S vzdélavaci firmou Seduca

Komunitni Zivot a spoluprace:
Uzivatelé méli moznost aktivné se zapojit do tvorby Zpravodaje Domova, ktery vychazi jednou za dva mésice.

Vylety v roce 2025:
 Na jare Svétnovske Gdoli za kvétem bleduli
- V [été Vysocina Aréna v Novém Mésté na Moravé
- V zafi evangelicky kostel v Sazavé
-V fijnu rodinna firma Koulier, ktera se zabyva rucni vyrobou sklenénych ozdob

V roce 2025 zacala rozsahla rekonstrukce, kvli které nebylo mozné travit éas venku na zahradé. Cas
jsme proto travili na prochazkach po okoli Domova a v blizkém okoli. Rekonstrukce zacala opravou
stfechy a terasy a v nasledujicim roce bude pokracovat dalSimi Gpravami.

Socialni sluzby

meésta Zd'ar nad Sazavou




O sluzbe

Qﬂ Domov se zvlastnim rezimem poskytuje celodenni péci osobam se specifickymi potfebami, které potrebuji pravidelnou pomoc v disledku onemocnéni stafeckou nebo jinc
demenci a Alzheimerovou chorobou. Cilem sluzby je zajistit témto osobam pocit jistoty a bezpeci a zaroven podporovat jejich kontakt s okolnim prostredim.
Sluzba je poskytovana nepretrzité, 24 hodin denné, a kapacita Seniorpenzionu je 40 lizek.

SENIORPENZION

Kontakt:

Horni 32, 591 01 Zdar nad Sazavou ) . . 3 .

tel.: 723 971754 Zakladni Cinnosti: Cile sluzby:

e-mail: dvorakova@socsluzbyzdar.cz v/ Poskytnuti ubytovani v/ Poskytovat uzivatellim bezpecné a stabilni prostredi
web: www.socsluzbyzdar.cz v/ Poskytnuti stravy v/ Podporovat jejich sobéstacnost v co nejvyssi mozné mire

vedouci zafizeni: Mgr. lvana Dvorakova . - eor . . .
& v/ Udrzovat jejich socialni vazby a kontakt s okolnim svétem

v/ Pomoc pfi osobni hygiené nebo vytvoreni podminek pro hygienu
v/ Pomoc pfi béZnych Gkonech péce o vlastni osobu

v/ Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim Zasady poskytovanych sluzeb:

v/ Socialné terapeutické ¢innosti : v/ Otevfena a vstficna komunikace

v/ Aktivizacni ¢innosti v/ Respektovani potreb a dlstojnosti uzivateld

v/ Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti v/ Aktivni spoluprace s rodinou a $ir§im okolim uZivatele

Yok 2025

V roce 2025 se podarilo zpristupnit velkou terasu, ktera byla nové vybavena najezdy do spolecenské mistnosti ve 2. patre. Diky tomu mohou terasu pohodlnéji vyuZivat i obyvatelé na voziku nebo s
choditkem. Ke konci roku byla terasa dale vylepSena instalaci markyz ve 2. a 3. patre, které umoznuji jeji castéjsi vyuzivani také béhem letnich mésicu.
V ramci vybaveni domova byly pofizeny nové skfiné s nastavci, které nahradily staré a nevyhovujici kusy. Zakoupili jsme také ¢tyfi nova polohovaci lGzka s pasivnimi antidekubitnimi matracemi a dvé
mobilni polohovaci kfesla pro pohodInéjsi manipulaci a transport klienti. Ve spolecenské mistnosti byly vyménény Ctyri nejstarsi stoly.
Pro zkvalitnéni zdravotni a oSetfovatelské péce byl pofizen elektricky drti¢ lékd, analyzator CRP a oxymetr. Na pokoje klientt byly zakoupeny také tfi mobilni aktivni Cisticky vzduchu, které vyuzivame
zejména v obdobi chripkovych epidemii, ale své vyuziti nachazeji i v béZném provozu.
V pribéhu roku probéhla také odborna skoleni zamérena napfiklad na specifickou péci o inkontinentni uzivatele, prvni pomoc nebo hranice mezi pracovnim a soukromym Zivotem. Soucasti podpory
zameéstnancl byla i pravidelna supervize.
Aktivity a spolecensky Zivot:

Kromé pravidelnych aktivizacnich programd, jako je spolecné cviceni, trénink paméti, poslech hudby, ¢teni nebo sledovani filmu, probihaly i oblibené canisterapie a muzikoterapie. Nejoblibenéjsi
aktivitou vSsak zlstava zpivani s harmonikou, které provazelo masopust, paleni ¢arodéjnic i oslavy Silvestra. O Vanocich a Velikonocich domov tradic¢né navstivily déti ze Skol a Skolek. Novinkou bylo
vystoupeni Dudakd, ktefi nejen zahrali a zazpivali, ale také se podélili o zajimavosti o svém hudebnim nastroji. V [été jsme podnikli vylet na Pilak, kde jsme se projeli po cyklostezce a obcerstvili se u

hraze. V obdobi adventu jsme spolu s obyvateli a jejich rodinami navstivili bohosluzbu v kostele sv. Prokopa.

Socialni sluzby

meésta Zd'ar nad Sazavou




O sluzbé

sm‘ Odlehcovaci sluzba je urcena osobam, které pecuji o svého blizkého v domacim prostredi. Poslanim této sluzby je umoznit pecujicim osobam cas na
odpocinek a regeneraci sil, zatimco jejich blizky je v bezpeci a péci profesionald. Sluzba zajistuje kvalitni a distojnou péci lidem, ktefi potrebuji
ODLEHCOVAC pomoc jiné osoby v zakladnich Zivotnich oblastech. Pomoc vychazi z individualnich potfeb kazdého uzivatele, respektuje jejich dlstojnost a

SLUZBA
zachovava lidska prava a svobody. Odlehcovaci sluzba je poskytovana v pripadech, kdy péce byla dosud zajiStovana rodinnym prislusnikem nebo

osobou blizkou. Cilovou skupinou jsou seniofi a osoby se zdravotnim postizenim (mimo osoby s mentalnim postiZzenim) od 40 let. Odlehcovaci sluzba
je poskytovana nepretrzité, ctyfiadvacet hodin denné a jeji kapacita jsou 3 lizka - jeden pokoj jednolizkovy a jeden dvoullizkovy.

Kontakt

Okruzni 67, 591 01 Zdar nad Sazavou
tel.: 771 135 351

e-mail: matouskova@socsluzbyzdar.cz

web: www.socsluzbyzdar.cz . . . . . .
vedouci zafizeni: Mgr. Katefina Matouskova Zakladni cinnosti: Zasady poskytovane sluzby:
v/ Poskytnuti ubytovani v/ DodrZovani prav a dlstojnosti uzivateli
v/ Poskytnuti stravy v/ Individualni pfistup a respekt k osobnosti kazdého ¢lovéka
v/ Pomoc pfi zvladani béznych Gkonl péce o vlastni osobu v Flexibilita sluzby dle potfeb uZivatell a pecujicich
v/ Pomoc pfi osobni hygiené nebo vytvoreni podminek pro jeji zajisténi v/ Odbornost a profesionalita personalu
v/ Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim v/ Zachovani mlcenlivosti
v/ Socialné terapeutické cinnosti v/ Oteviena komunikace a vzajemna tolerance
v/ Aktivizacni ¢innosti v/ Spoluprace s rodinou a Sirsim okolim uzivatele

Cile sluzby:
v/ Umoznit uzivateli z(stat v pfirozeném domacim prostredi, a to i béhem prechodného vyuzivani sluzby
v/ Poskytnout Glevu pecujici osobé ¢i rodiné
Vv Zajistit distojny Zivot uzivatele
v/ Podporovat sobéstacnost a zachovani stavajicich dovednosti

Rok 2025

Po cely rok 2025 byla vSechna lizka téemér plné obsazena. UzZivatelé Odlehcovaci sluzby maji k dispozici stejnou nabidku aktivizacnich a volnocasovych aktivit jako uzivatelé Domu klidného stari.
Pokud maji zajem, mohou se Gcastnit hudebnich vystoupeni, kavarnicky, trénovani paméti, védomostnich soutézi, rukodélnych aktivit, spolecného cviceni, canisterapie, muzikoterapie, vyletd,
evangelické i Fimskokatolické bohosluzby.
Socialni sluzby
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O sluzbé

Azylovy dim se nachazi na adrese Dvorakova 16 ve Zdaru nad Sazavou a poskytuje ubytovani muzim v krizové Zivotni situaci. Kapacita zafizeni ¢ini 20 lGZek, rozdélenych do ¢ty
dvoullzkovych a ctyr trilizkovych pokoju.

AZYLOVY DUM Cilem sluzby je podpora uzZivatel( pfi feSeni jejich obtizné situace a motivace k navratu do bézného Zivota.
To zahrnuje zejména: Vybaveni azylového domu:

v/ Pomoc pfi navratu do zaméstnani po dlouhodobé evidenci na Ufadu v/ 8 vicellzkovych pokoju
Kontakt: . ) prace Vv Kancelar a recepce
Dvorakova 16, 591 01 Zdar nad Sazavou . . - .. . . . oy . . . - . e
tel: 778 548 489 v/ Financni stabilizaci a zlep3eni socialni situace v/ Spole¢na kuchyné s jidelnou
e-mail: slamova@socsluzbyzdar.cz v/ Prechod do samostatného najemniho bydleni v/ Spolecenska mistnost
web: www.socsluzbyzdar.cz v/ Pradelna, sklad a GloZné prostory

vedouci zafizeni: Mgr. Bohumila Slamova
UZivatelé azyloveho domu maji k dispozici podporu pfri zajisténi zakladnich potreb, jako je priprava stravy, udrzovani hygieny a pravidelny tklid. Mnozi z nich potrebuji
pomoc pfi jednani s Grady a zaméstnavateli, pri hospodareni s financemi Ci zlepSovani komunikacnich dovednosti.
Zarizeni umoznuje navstévy rodiny a pratel a poskytuje uzivateliim neomezeny pristup k pocitaci s internetem. Individualni pristup zohlednuje osobni zkusenosti a cile
kazdeho uzivatele, coz napomaha k resocializaci a prevenci opakovaného navratu do tizive situace.
Azylovy diim vyuZivaji i osoby bez pristresi, které zde nechtéji bydlet, ale potrebuji napfiklad vyménit odév dle rocniho obdobi, poZzadat o pomoc s Gfady nebo ziskat
informace o dalSich dostupnych sluzbach.

V zimnim obdobi, pfi zdravi ohrozujicich povétrnostnich podminkach (teploty pod -5 °C), nabizi azylovy dim moznost kratkodobého ohrati a teply napo;j.
Pracovnici azylového domu kladou diraz na individualni pristup a podporu pfi zlepSovani Zivotni situace, realizaci osobnich cili a navratu do spolecnosti.

Rok 2025

V roce 2025 vyuzilo sluZzeb Azylového domu celkem 42 muzd. Néktefi z nich se do sluzby vraceli opakovang, jini se ocitli v nepfiznivé socialni situaci poprvé a nahle pfisli o bydleni. Nej¢astéjSimi
pricinami ztraty bydleni byly dluhy a exekuce, rozchod s partnerkou nebo ztrata zaméstnani spojena s neschopnosti hradit naklady na bydleni. Sluzbu vyuzili také muzi, ktefi zili delsi dobu bez
pristresi a rozhodli se svou situaci aktivné resit.

Prace zaméstnancu byla zamérena na podporu samostatnosti, aktivizaci a osobni rozvoj uzivatelt sluzby. Diky individualni podpore a cilené socialni praci se podarilo 11 uzivatelim najit zaméstnani
a ucinit vyznamny krok ke stabilizaci jejich Zivotni situace.

Klienti Azylového domu se rovnéz zapojuji do tklidu okoli zafizeni, ¢imzZ prispivaji ke zlepseni prostredi v misté, kde Ziji, a posiluji svij vztah k odpovédnosti za spolecny prostor.

Sluzba je na obdobi od 1.7.2022 do 30.6.2025 financovana z individualniho projektu s nazvem: Podpora vybranych socialnich sluzeb na izemi kraje Vysocina - individualni projekt VII, reg. ¢.
CZ.03.02.01/00/22_003/0000148, ktery je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem prostfednictvim OPZ a statnim rozpoctem CR.

Socialni sluzby
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O sluzbé

Socialni sluzba Nocleharna je poskytovana v budové na adrese Dvorakova 16 ve Zdafe nad Sazavou. Je uréena muzdm stardim 18 let, ktefi se ocitli bez pfistfesi nebo v tizivé
socialni situaci, kterou nejsou schopni sami resit. Sluzba poskytuje bezpecné misto k prenocovani a zakladni podminky pro osobni hygienu. Jakmile maji uzivatelé zajistény tyto
zakladni potreby, je jim nabizena dalsi podpora formou socialniho poradenstvi.
el S Cilem sluzby je sniZeni socialnich rizik spojenych se Zivotem na ulici a podpora klientli na cesté k navratu do béZzného Zivota. Néktefi uZivatelé nasledné vyuzivaji i sluzeb

Azylového domu.

Zakladni ¢innosti:
v/ Pomoc pfi osobni hygiené - uZivatelé mohou vyuZit spole¢nou koupelnu a WC.

Kontakt:
Dvofakova 16, 591 01 Zdar v/ Poskytnuti pfenocovani - nocleh je poskytovan na zakladé dstni smlouvy, véetné vlastniho lizka a skfiné ve spolecném pokoji.
tel: 778 548 489 P PO . - - N . ] ; C )

v/ Socialni poradenstvi - pfi nastupu a ukon¢eni sluZby je uZivatelim poskytovano zakladni socialni poradenstvi.

e-mail: slamova@socsluzbyzdar.cz
web: www.socsluzbyzdar.cz

vedouci zafizeni: Mgr. Bohumila Slamova Zasady poskytovani sluzby:

v/ Respektovani lidskych prav a distojnosti
v/ Individualni pfistup a pomoc
v/ Zachovani mlcenlivosti a vzajemna komunikace
T
| Povinnosti uzivatelu:
UZivatelé sluzby maji povinnost podilet se na Gklidu nocleharny a udrzovat kontakt se socialnim pracovnikem. Vétsiné klientl je poskytovana pomoc pfi jednani s Grady a
zaméstnavateli, rozvoji komunikacnich dovednosti a hospodareni s financemi.
V zimnim obdobi, pfi zdravi ohroZujicich povétrnostnich podminkach (zpravidla pfi teplotach pod -5 °C), je v pfipadé naplnéni kapacity nocleharny umoznéno preckani noci v
prostorach Azylového domu.

Vybaveni nocleharny:
v/ 1 pokoj se Sesti luzky
v/ Prostor pro pfipravu instantnich pokrmu a napoj
v/ Spolecné socialni zafizeni
v/ Kancelar a recepce
Pracovnici nocleharny kladou dlraz na individualni pfistup a podporu pfi feseni tizivé situace uzivateld, jejich osobnich cilli a pfipravu k navratu do spolec¢nosti.

Rok 2025

Nocleharna byva uzivateli vyzivana i opakované. Mnozi z klienti Nocleharny si podali Zadost o poskytnuti socialni sluzby Azylovy dim a vzhledem k zaplnéné
kapacité vyuZivali Nocleharnu. V roce 2025 socialni sluzbu vyuzilo 44 klientl a vétSina z nich sluzbu vyuzivala opakované. Nocleharna je vhodna socialni
sluzba pro zachyceni klientd, ktefi se najednou ocitli v tizivé Zivotni situaci. V pribéhu poskytovani socialni sluzby ziskaji moznost bezpecného prenocovani, Socialni sluiby

podminky pro osobni hygienu a zakladniho socialnitho poradenstvi. mésta Zdar nad Sazavou




EJ, 5 O sluzbe

( Denni stacionaf STACIK poskytuje péci a podporu détem, mladeZi a dospélym s mentalnim postizenim, pfipadné s pfidruZzenymi télesnymi nebo smyslovymi
STACIK vadami, ve véku od 3 do 60 let, ktefi vyZzaduji pravidelnou pomoc jiné osoby. Sluzba pomaha uzivateliim rozvijet a uchovavat ziskané dovednosti a navyky,
podporuje jejich samostatnost a sobéstacnost s diirazem na individualni potreby kaZzdého z nich. Sluzba je poskytovana v pracovni dny od 6:00 do 16:00 hodin a
kapacita zafizeni je 22 uZivatell. STACIK je bezbariérové zafizeni, které nabizi sirokou 3kalu prostor pro aktivizaéni a relaxaéni innosti, véetné pracoven,
Kontakt: télocvicny, keramicke dilny a mistnosti Snoezelen pro smyslovou stimulaci a relaxaci. UZivatelé se mohou zapojit do canisterapie, hipoterapie a arteterapie, a takée

Haskoval4, 591 01 Zdar nad Sazavou .. . .. e . .
' ni aktivit ve cvichém )
tel.: 778548430 se ucastni aktivit ve cvicnem byte

e-mail: stefackova.chybova@socsluzbyzdar.cz

web: www.socsluzbyzdar.cz Zakladni ¢innosti: Cile sluzby:
vedouci zarizeni: Zdefika stefackova Chybova v/ Pomoc pfi zvladani béznych Gkonl péce o vlastni osobu v/ Poskytovat uzivateldim pomoc a podporu pfi béznych dennich &innostech
E v/ Pomoc pfi osobni hygiené nebo vytvoreni podminek pro hygienu v/ Podporovat jejich samostatnost a nezavislost
v/ Zajisténi stravy véetné asistence pfi podavanijidla v/ Klast diraz na individualni pfistup a realizaci osobnich cilt
v/ Aktivizacni a terapeutické Cinnosti v/ Rozvijet komunikacni schopnosti a aktivni kontakt s okolim

v/ Vychovna a vzdélavaci péce podporujici harmonicky rozvoj osobnosti
(vCetné pomoci pri pripravé do Skoly)
v/ Pomoc pfi uplatfiovani prav a obstaravani osobnich zaleZitosti
v/ Motivace k sobéstacnosti, samostatnosti a aktivnimu kontaktu s okolim

Zasady poskytovanych sluzeb:
v/ Individualni pfistup ke kazdému uZivateli
v/ Respektovani prav a distojnosti uzivatell
v/ Spoluprace s odborniky a rodinou

Rok 2025

V roce 2025 se v dennim stacionari STACIK uskutecnila Fada terapeutickych, vzdélavacich, sportovnich i spolecenskych aktivit, které podporovaly
rozvoj schopnosti, samostatnosti a socialnich dovednosti uzivatell.

Pravidelné probihala canisterapie, hipoterapie a arteterapie, jejiz vystupy byly vyuzity pfi tvorbé kalendare na rok 2026 a pranicek. UZivatelé se
z(castnili besed a workshopl zamérenych napfiklad na ¢innost Hasicského zachranného sboru Kraje Vysocina, brusleni, prvni pomoc ¢i zdravy
zivotni styl a doplnky stravy.

Velky prostor byl vénovan také pohybovym aktivitam. Probihala priprava na Sportovni hry v Zubri, kterych se uzivatelé Gspésné zucastnili, a na
turnaji v Boccie ve Stfelicich reprezentovaly STACIK dva tymy, pficemzZ jeden z nich vybojoval 3. misto. Tradiéné nechybéla ani kaZdoro¢ni

olympiada, ktera uzavrela sportovni aktivity roku.

Socialni sluzby

meésta Zd'ar nad Sazavou
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Vylety za poznanim:

V prib&hu roku 2025 se uZivatelé STACIKU z(castnili fady vyletl a akci, které podpofily jejich socialni kontakty a nabidly nové
zazitky. Navstivili Matefskou 3kolu Nové Veseli, kde si pripravili spoleény kulturni program, Zdarskou pout, Festival Labuti v
Hlinsku, Park miniatur v Bystfici nad Pernstejnem i keramickou dilnu v Dolni RoZince. Soucasti programu byla také navstéva

denniho stacionare Zdislava v Novém Mé&sté na Moravé a predvanoéni setkani pfi vano&ni besidce v MS Nové Veseli.

Kulturni, spolecenskeé a sportovni akce:

V prib&hu roku 2025 se uZivatelé STACIKU pravidelné zapojovali do kulturnich, spoleenskych i sportovnich
aktivit. Oblibené byly navstévy ping-pongu v Esku a bowlingu v Ingotu, tradi¢ni karneval na STACIKU, masopustni
privod pro obyvatele Seniorpenzionu ¢i divadelni predstaveni Obecné prospésna strasidla v Radostiné nad
Oslavou.

UZivatelé se zucastnili take 6. spolecenského vecera Pro ismév v Malé Losenici, Sportovniho odpoledne na
Brezejci a pravidelnych setkani s rodici a opatrovniky. Své vyrobky predstavili na putovni Jarni a Vanocni
vystavce poradané napfic stfedisky Socialnich sluZzeb mésta Zdaru nad Sazavou.

Vyznamnou soucasti roku byla take priprava na 49. Sportovni hry v Zubri, kterym predchazel kvétnovy tréninkovy
program zaméreny na rozvoj pohybovych dovednosti a tymové spoluprace.

Socialni sluzby

2/2 mésta Zd'ar nad Sazavou




O sluzbé

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez ESKO poskytuje zazemi, podporu a pomoc détem a mladym lidem ve Zdaru nad Sazavou, ktefi se ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci
nebo jsou ji ohrozeni. Sluzba je ur¢ena détem a mladezi ve véku 6-26 let, kteri celi spolecensky nezadoucim jeviim. Zaméruje se na zlepseni kvality jejich Zivota, posileni
odpovédnosti a sniZzovani zdravotnich i socialnich rizik. Cilem je podpofit uzivatele v zaclenéni do spolecnosti, pomoci jim ziskat dovednosti a zkuSenosti, které odpovidaji
spolecensky uznavanym normam a hodnotam. Poslanim ESKA je vytvaret bezpecny prostor, kde déti a mladi lide najdou podporu a pomoc pri zvladani zivotnich vyzev.

Cile sluzby: Zasady poskytovanych sluzeb:
v/ Zaclenéni do vrstevnické skupiny a schopnost fungovat v ni v/ Zachovani lidské distojnosti a rovnosti
Kontakt: v/ Bezpecné traveni volného Casu a znalost moznosti, jak jej v/ Diskrétnost a individualni pfistup k uzivateltim
Okruzni 1, 591 01 Zdar nad Sazavou smysluplné vyuzit v/ Nizkoprahovost - sluzba je dostupna viem, ktefi ji potfebuji
mobil: 725 959 358 v/ Schopnost zvladat konflikty ve vztazich
e-mail: novakova.irovska@socsluzbyzdar.cz \/ PFi lani. ziskani d q . hledani drieni zakladni & .
web: www.socsluzbyzdar.cz fiprava na povolani, zis anvl O\‘/e‘nOStI pro hledani a udrzeni ‘ Za va’ ni ¢E|nnosfc|.. o |
vedouci zafizeni: Mgr. Markéta Novakova Irovska zamestnani v/ Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
v/ Povédomi o rizicich, ktera mohou ohrozit zdravi (navykové latky, v/ Zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim
sebeposkozovani, poruchy pfijmu potravy apod.) Vv Socialné terapeutické ¢innosti
v/ Orientace v dostupnych sluzbach v regionu a schopnost je v pfipadé v/ Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a
potreby vyuZzit obstaravani osobnich zalezitosti

Rok 2025

V pribéhu celého roku jsme klientim poskytovali podporu, pomoc a poradenstvi. Mladi lidé se na nas nejcastéji obraceli s narocnymi Zivotnimi situacemi, zejména s vztahovymi problémy v rodiné a ve Skole.

Pracovnici je také motivovali k aktivnimu traveni volného casu a vénovali se prevenci uzivani navykovych latek, zvladani osobnich krizi a feSeni vztahovych i osobnich problému.
S ohledem na trvajici valecny konflikt na Ukrajiné jsme v cilové skupiné déti a mladeze zaznamenali 15 klient0 ukrajinské narodnosti.

Teréenni prace:
Nasi terenni pracovnici monitorovali socialné vyloucené lokality, pohybovali se na sidlistich a v okoli zakladnich a stfednich skol, kde byli k dispozici détem a mladym lidem, kteri potrebovali
podporu nebo pomoc.

Aktivity a programy: P
y a prog y ESKOVA cisla v roce 2025

Snidané v pyzamu .o ) .
‘\// <arneval ;ﬁalloweenské 21t 125 klientu se smlouvou o dlouhodobé spolupraci.
party 4286 kontaktd v klubu a v terénu.

Tematicka tvoreni e e ; )
v gy o S s s \ 5409 individualnich intervenci v klubu a v terenu.
v/ Filmac - filmovy vecer V lete jsme podnikli vylet do Centra : .. o see

1884 hodin stravenych primou peci o uzivatele.

v/ Beseda s APK (asistent prevence kriminality) a proba¢nim Gfednikem Eden a miniZOO a béhem prazdnin .

. vy - . . . . . . . o . 246 dnu provozu.
v/ Bubnovacka - akce zaméfena na prevenci domaciho nasili probihala vystava obrazku na plote.
v/ Vareni Pro Sirokou verejnost a zajemce o
v/ Cista Vysocina sluzbu jsme pfipravili Den otevienych
v/ Minipout v Esku dveri, prezentovali jsme ESKO na Dni L .
v/ Preventivni programy - vajglovani, den véel Zdaru a pro zakladni a stfedni Skoly Socialni SIUZbY

jsme usporadali zazitkové exkurze. mésta Zd'ar nad Sazavou




O sluzbe

Pecovatelska sluzba je poskytovana celorocné, prevazné v domacnostech uzivateld. Sluzby jsou dostupné jak v domech s pecovatelskou sluzbou (DPS),
tak kdekoliv na Gzemi mésta Zdar nad Sazavou. Celkem provozujeme ¢tyfi domy s pecovatelskou sluzbou.

&,
. PN

PECOVATELSKA

SLUZBA .
Organizace a provoz:

Pecovatelskou sluzbu zajistuje celkem 25 zaméstnancu, ktefi pracuji jak v DPS, tak v terénu. Na pracovisti L15 je zajistén nepretrzity provoz.

Kontakt:

Libusinska 11, 591 01 Zdar nad Sazavou ] L ]

mobil: 602 966 524 Zakladni cinnosti:

e-mail: vinopalova@socsluzbyzdar.cz ‘/ Pomoc pri péci o vlastni osobu

web: www.socsluzbyzdar.cz

PSR : ) v/ Pomoc pfi osobni hygiené nebo vytvoreni
vedouci zarizeni: Mgr. Ivana Vinopalova

podminek pro hygienu
v/ Poskytnuti nebo zajisténi stravy
v/ Pomoc pfi chodu domacnosti
v/ Zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym

prostredim
Cilova skupina: Zasady poskytovanych sluzeb:
Sluzba je urcéena osobam, které maji snizenou sobéstacnost v diisledku véku, v/ Odpovédnost, dislednost a profesionalita
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZzeni a potrebuji ve vymezeném case v/ Otevfena a vstficna komunikace
pomoc jiné osoby. v/ Respekt k diistojnosti, soukromi a individualnim potfebam klienta
v/ Vzajemna lcta, divéra a lidsky pristup
Cile sluzby: Pecovatelska sluzba umoznuje klientdim zistat co nejdéle ve svém domacim
Cilem pecovatelské sluzby je umoznit klientlim co nejdéle setrvat v jejich domacim prostiedi a poskytuje jim potfebnou podporu podle jejich individualnich
prostredi a zachovat jejich samostatnost a kvalitu Zivota. potfeb

Rok 2025 9/

V roce 2025 jsme poskytli péci celkem 238 uzivatelum.
B&hem roku do3lo k modernizaci kancelarskych prostor a byla zrekonstruovana koupelna v zazemi pecovatelek na L11. Upravami pro3el také manipulaéni prostor - vydejna obé&du, kde byly prostory nové
vymalovany a stény opatfeny ochrannymi prvky proti poskozeni. Pokracuji také rekonstrukce uvolnénych bytd, které jsou postupné upravovany na bezbariérové. Ani v roce 2025 se nepodafrilo zrealizovat
vymalbu chodeb v domech s pecovatelskou sluzbou L11, L13 a L15. Pozitivni zpravou je vSak planovana celkova rekonstrukce budovy L13, ktera zahrnuje zatepleni objektu, opravu balkond, vyménu oken a noveé
stresni konstrukce se solarnimi panely. e L o
Socialni sluzby
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~ O sluzbe

Domaci osetrovatelska péce poskytuje odborné zdravotni sluzby pacientiim v jejich vlastnim domacim prostredi. Jejim cilem je podpora zdravi, prevence komplikaci, udrZeni co
nejlepsi kvality zivota a pomoc pfi zvladani zdravotnich obtizi.

EObACIEECE Pécle je zajistovana celoro¢né a je urena klientiim s riznymi zdravotnimi potfebami. Zdravotni vykony jsou plné hrazeny zdravotnimi pojistovnami VZP a Ceské primyslové

zdravotni poistovné.

8

Organizace prace: Zakladni Cinnosti:
Kontakt: Zdravotni peci zajistuje tym 5 kvalifikovanych zdravotnich sester v/ Odbér biologického materialu
Libusinska 11, 591 01 Zdar nad Sazavou Pracovni doba: denné od 6:00 do 22:00 hodin, véetné vikend(i a svatkd v/ Péce o permanentni mocové katetry, cévkovani
mobil: 778 548 434 Vihodv péce: \/ OSetfovani stomii
e-mail: stehnova@socsluzbyzdar.cz . yho yp?ce. ] N . Sve rO\CaniS omil oL
web: www.socsluzbyzdar.cz v/ MoZnost setrvat ve znamém domacim prostredi v/ Rehabilitacni oSetfovatelska péce
vedouci zafizeni: Jarmila Stehnova v/ SniZeni nutnosti hospitalizace v/ Lokalni oSetieni defektd
v/ Individualni pfistup a kontinuita péce v/ Provadéni klyzmat a vyplachu
Zasady poskytovanych péce: v/ Aplikace lécebné terapie
v/ Odpovédnost a duslednost v/ Fyzicka asistence
v/ Empatie a vstficnost v/ Komplexni oSetfovatelska péce o lezZici pacienty

v/ Vzajemna divéra a (icta mezi pacientem a o$etfujicim personalem

Cilova skupina
Sluzba je urcena pacientiim, ktefi potfebuji zajistit odbornou zdravotni péci v domacim prostredi, a to bez nutnosti hospitalizace.

Rok 2025

Celkovy pocet osetirenych osob:

Cilova skupina:
Celkovy pocet pacientu: 39 Zdravotni sluzba je urcena pacientiim, ktefi potfebuji zajistit odbornou zdravotni péci v domacim prostredi.
Pocet pacientl s chronickym onemocnénim : 39 Vyhody péée:
Pocet pacientl s akutnim onemocnénim: 3 Moznost pacientl setrvat co nejdéle ve svém prirozeném domacim prostredi.
Pooperacni stav : - Zasady péce:
PocCet pacienti do 64 let: 2 Odpovédnost, dislednost, empatie, diivéra a vzajemna Ucta.

Pocet pacientl nad 65 let : 37
Celkovy pocet oSetreni: 9 448

RPN ) s ey Pujéovna pomicek:
Celkovy pocet vykonu hrazenych zdravotni pojistovnou : 12 568

Vhodné doplniuje poskytovanou péci dle potreb pacientd.
Za sledované obdobi roku 2025 byly zapljceny pomtcky mnoha klientim.

Socialni sluzby
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O sluzbé

Sluzba je primarné zamérena na etnické mensiny, osoby bez pristfesi a obyvatele socialné vylouc¢enych komunit, avsak jeji pomoc muze vyuzit kdokoli. Sluzby jsou
poskytovany bezplatné v pracovnich dnech od 8:00 do 16:30. Pracovnici TP nejsou viditelné oznaceni a pohybuji se po mésté, kde pracuji prfimo s osobami bez domova - casto
na nadrazi a v dalSich lokalitach. Jejich cilem je klienty motivovat ke zméné Zivotni situace nebo jim poskytnout alespon emocni podporu. Setkani probihaji i v misté bydlisté
klientd nebo tam, kde si to preji.

git

TERENN[ PROGRAM

Kontakt: . s s s .
Brodska 35 591 01 Cile terenni prace: Poskytovana pomoc:
Sdar nad Sazavou v/ Zamezeni prohlubovani nepfiznivé socialni situace v/ Bydleni
Tel. 778 111 553 v/ Motivaci ke zméné a zlepSeni podminek Zivota v/ Zaméstnani
e-mail: krestanova@socsluzbyzdar.cz v/ Omezeni shromazdovani osob bez domova ve vefejném prostoru v/ Dluhy
web: www.socsluzbyzdar.cz ( mén koli nadr w) ‘/ dnani s Grad ( Zotnd
vedouci sluzby: Mgr. Brigitta KRESTANOVA o ’Zej enav OWO | hadrazl ) ) o Je. narll S: Ejj’a y ‘Vce ne
v/ Minimalizaci vyskytu neporadku a problémového chovani sepisovani zadosti pro
v/ Doporuceni navaznych socialnich sluzeb soudy, méstské urady a
v/ Prevenci ztraty bydleni a pomoc lidem, ktefi jej jiz ztratili, s dalsi instituce)
nalezenim nového ubytovani ¢i zaméstnani pro obnoveni jejich
dlstojnosti

Rok 2025

V roce 2025 poskytl Terénni program sluzby celkem 199 klientim (103 muzu a 96 Zen) a realizoval 2 486 vykonu. Denni pramér Cinil 8-20 vykonu. Z celkového poctu bylo 1599 vykoni poskytnuto ambulantni
formou (609 muzim a 990 Zenam) a 866 vykonl probéhlo pfimo v terénu (344 muzim a 522 Zenam). Klienti se na sluzbu nejcastéji obraceli s problémy v oblasti bydleni, zaméstnani a feSeni nepfiznivé financni
situace.

Spoluprace a aktivity sluzby
V roce 2025 Terénni program tzce spolupracoval s pronajimateli bytd a podporoval komunikaci mezi nimi a najemniky z fad klientl. Cilem bylo predchazet ztraté bydleni a stabilizovat najemni vztahy. Pracovnici
se podileli také na prevenci vyskytu svrabu, zajistovali doprovody k lékafi a pomahali klientlim s vyfizovanim socialnich davek vcetné nové zavedené superdavky.
Sluzba byla v pravidelném kontaktu pfiblizné s 30 osobami bez domova, spolupracovala se socialnim kuratorem, azylovym domem, charitnimi organizacemi i Agenturou pro socialni zaclenovani. Klientdim
poskytovala socialni poradenstvi, doprovody na Grady, pomoc pfi jednani s institucemi a podporu pfi uplatiovani jejich prav.
Pracovnici se pravidelné zapojovali do vydeje potravinové pomoci, spolupracovali se socialnim lékarem, podporovali integraci osob z Ukrajiny a udrzovali kontakt s klienty ve vykonu trestu. Ve spolupraci s
méstem, méstskou policii a domovniky se podileli také na reseni situace ve svobodarnach.
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O sluzbé

Taxik Maxik je sluZzba prepravy seniortl a osob se zdravotnim postiZzenim, realizovana v ramci projektu
Nadace Charty 77 — Konto Bariéry ve spolupraci s lekarnami Dr. Max.
LSRN SluZba je uréena ob&anum s trvalym pobytem ve Zdafe nad Sazavou, v€etné méstskych ¢asti Mélkovice, Veselicko, Radonin a Strzanov. Je dostupna také pro osoby se
zdravotnim znevyhodnénim (drzitelé prukazi ZTP a ZTP/P) véetné jejich doprovodu.
Provozni doba sluzby je v pracovnich dnech od 7:00 do 15:00. Od 1. 5. 2023 sluzba zajistuje také prepravu do a z nemocnice v Novém Mésté na Morave.

Kontakt:
Okruzni 67, 591 01 Zdar nad Sazavou
: oo . 9 Cenik jizdnéeho:
tel: 721227000 Kdo muze sluzbu vyuzit?: . . o , f e s ) . vr .
e-mail: vykoukal@socsluzbyzdar.cz Ob&ané mésta 7d e :oh sstskich Easti 50 K¢ za kazdou prepravovanou osobu v ramci mésta Zdar nad Sazavou a jeho casti
cané meésta Zdar nad Sazavou a jeho méstskych casti Y . : B . "
web: www.socsluzbyzdar.cz K l J y ’ 130 K¢ za prepravu do/z nemocnice v Novém Mésté na Moravé
vedouci provozu: Pavel Vykoukal . veved 0> leta vice, Doprovod drzitele prikazu ZTP/P ma jizdné zdarma
nebo drzitelé prukazu ZTP a ZTP/P, vcetné doprovodu. . p C e 2 . . . .
Platba za prepravu probiha v hotovosti pri nastupu do vozidla. RidiC vystavi cestujicimu

stvrzenku o zaplaceni.

Cile sluzby:
Preprava senioru a osob se zdravotnim postizenim
Zakladni Ei.n|.1.osti: Sluzba zahrnuje pFe\{oz’uiivatell‘]' yégtné d({proyodu do: Zasady poskytované sluzby:
v/ Preprava o’so’b. a jejich Ejoprovodu v Zdravotnjckych a SOCJE.llnIC.h zarizeni v/ Dodriovani prepravnich podminek slusby Taxik Maxik
v Poskytov?nl !nforma}u 0 §lu2bé v/ na (rady a d‘al§| instituce v Individualni pfistup k pfepravovanym osobam
4 V(.V:asnef pristaveni vomdla \/’na nakupy . v Flexibilita sluzby dle potfeb uZivatell
. v Objed‘na‘vka a rezerv’ac’e jl%d Vv do kava‘ren a kadanlc:tw W/ Oteviena a vstficna komunikace
v/ Pomoc pfi nastupovani a vystupovani, pripadné doprovod v/ na kulturni a spolecenské akce V/ Zachovani mlZenlivosti

v/ na setkani s prateli a dalsi formy spolecenského déni

Rok 2025

SPECTALNE TAXIK V roce 2025 bylo uskutecnéno 5 213 jizd, pri kterych bylo prepraveno 5 821 osob a ujeto 21773 km.
g | Pocet jizd prepravovanych skupin: 2 816 osob 65+, 3 005 drzitel(i prikazu ZTP a ZTP/P. —
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Naklady celkem 106 628 tis. K¢
Vynosy celkem 106 718 tis. K¢
Hospodarsky vysledek 90 tis. K¢

prispévek na provoz od zfizovatele pro rok 2024 ..........ceeevevererennnnne. 11100 tis. K¢
PIJMY Z VOJEN. VELIEEISIVI ettt esnsere e nenene 51 tis. KC
DITMY Z UP oottt sssssesssssssssssssssssssssassassssassnssasssssssssassans 307 tis. K¢
dotace Kraje Vysocina na provoz nizkoprahového zarizeni ............. 48 tis. K¢
dotace Kraje Vysocina na provoz domova se zvlastnim rezimem .... 400 tis. K¢
dotace Kraje Vysocina na provoz domova pro Seniory ................ 400 tis. K¢
dotace Kraje Vysocina na provoz pecovatelské sluzby ....................... 200 tis. K
dotace Kraje Vysocina na provoz denniho stacionare ...........cceeeeee.. 98 tis. K¢
dotace Kraje Vysocina na provoz odlehcovaci sluzby ..........ceeueuenee.. 35 tis. K¢
dotace Kraje Vysocina na provoz Azylové ubytovny...........ceeeennnee. 100 tis. K¢
dotace Kraje Vysocina na provoz Nocleharny ........eeeveeeeeeereennes 50 tis. K¢
dotace Kraje z FONAU VYSOCING ...eeeereeeeeeeereeereeereneeeereeesesessesessenes 110 tis. K¢
AOtACE MPSV NA PrOVOZ ....eveeeereerenrereeeeeeesessesseseesessessesessessssssessesssesseseses 24.540 tis. KC
dotace EU na IP VII. projekt azylove ubytovny .........eeveeeeeevercrnnnee. 2.649 tis. K¢
VIAStNT PIJMY CELKEM ettt se s sesesese e enenens 66.531 tis. K¢
prispévek na nakup majetku(zvedaki,auta) ......ceveveeererereerencncnenen. 152 tis. K¢
Celkem pfijmy. 106.771 tis. K¢

Reditelstvi: 1,268 mil., pocet Gvazkd: 5
Pecovatelska sluzba: 16,384 mil., pocet (vazki: 26
Stacik: 5,844 mil., pocet Gvazki: 7,0

Azyl: 5,302 mil., pocet Gvazkd: 6,5

Nocleharna: 0,567 mil., pocet Gvazki: 1,0

Taxik Maxik: 0,604 mil., pocet Gvazku: 1,0

Domaci péce: 2,771 mil., pocet Gvazki: 2,5

DUm klidného stari: 37,286 mil., pocet Gvazk(: 42,697
ESKO: 2,350 mil., pocet Gvazki: 3,0
Seniorpenzion: 30,862 mil., pocet Gvazkd: 28,87
Terénni sluzba: 1,686 mil., pocet Gvazku: 2,0
Odlehcovaci sluzba: 1,661 mil., pocet Gvazkd: 2,0

Struktura vlastnich vynosu v roce 2024 v tis. K¢

Vynosy z vlastnich pFijmu skutecnost
trzby za ubytovani a oSetrovne 40 849
trzby od ZP 24 749
uroky 166
pouziti fondd vé. fondu odmén 335
jiné ostatni vynosy 387
CELKEM 66 531 Socialni sluzby
meésta Zd'ar nad Sazavou




V roce 2025 probéhl audit Gcetnictvi a Gcetni zavérky organizace nezavislym auditorem a kontrola na cerpani dotaci z
Naklady Skutecnost MPSV a Kraje Vysocina.
spotreba materialu 2 469
spotreba energii 4 303
Krajska hygienicka stanice kraje Vyso€ina, pracovisté Zdar nad Sazavou
opravy a udrzovani 443 Hasicsky zachranny sbor Kraje Vysocina
Vodarenska a. s. divize Zdar nad Sazavou
.. Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé
ostatni naklady 106 N . .
Krajsky urad Kraje Vysocina
ostatni sluzby vc. stravovani 15 238
mzdové naklady celkem 59 543 Kontroly probéhly bez zjisténych nedostatka.
zakonné pojisténi k mzdam 19 452
V organizaci je ridici kontrola. Na jeji zakladé jsou provadény kontroly, které provadi vedouci jednotlivych zarizeni a
pojistné, poplatky a ostatni drobné vydaje 4 573 usekd na svych zafizenich. Plan kontrolni Cinnosti je odevzdavan do 31. 1. béZného roku, reditel kontroluje dodrzovani
planu kontrol, o provedenych kontrolach jsou provadény pisemné zapisy.
odpisy 501 o) « . . v o 4 - v o .. . . .
V prubehu roku 2025 byly na jednotlivych zarizenich provedeny radné kontroly zameéerené predevsim na dodrzovani
pracovni doby, uzivani osobnich ochrannych pomucek, dodrzovani BOZP a kvalitu poskytované péce. Provedené radné
CELKEM 106 628 kontroly neshledaly Zadné vazné nedostatky.
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Datum zaloZeni: 22. 6. 1992
Pravni forma: pfispévkova organizace, IC: 433 79 168
Sidlo organizace: Okruzni 67, 591 01 Zdar nad Sazavou

Zrizovatel: Mésto Zdar nad Sazavou
Adresa: Zizkova 227/1, Zdar nad Sazavou
Bankovni spojeni: Komeréni banka, €U: 20839751/0100

Vyrocni zprava 2025
Vydal: Socialni sluzby mésta Zdar nad Sazavou, p. 0. v roce 2026
Vyro€ni zpravu psali: Jindfich Petrak, Petra Bednafova, Lenka Kalaskova, Zdefka Stefackova Chybova, Ivana Dvorakova, lvana Vinopalova, Jarmila Stehnova,
Brigitta Krestanova, Markéta Novakova Irovska, Katerfina Matouskova, Bohumila Slamova.

Neproslo jazykovou ani grafickou upravou
Schvaleno dne 29. 6. 2026
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	Ředitelství
	O službě
	Poslání: Posláním domova je vytvořit bezpečné a důstojné prostředí, které se co nejvíce přibližuje domácímu zázemí, a to pro osoby, které z důvodu věku nebo zdravotního stavu potřebují pravidelnou pomoc v běžných denních činnostech.
	Základní činnosti: ✔ Poskytnutí ubytování ✔ Poskytnutí stravy ✔ Pomoc při běžných úkonech péče o vlastní osobu ✔ Pomoc při osobní hygieně nebo vytvoření podmínek pro hygienu ✔ Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím ✔ Sociálně terapeutické činnosti ✔ Aktivizační činnosti ✔ Pomoc při uplatňování práv a obstarávání osobních záležitostí

	Rok 2025
	Domov pro seniory poskytuje podporu a pomoc osobám starším 60 let, které vzhledem ke svému věku a zdravotnímu stavu potřebují každodenní podporu. Snažíme se vytvořit prostředí, které co nejvíce připomíná domov, a zároveň udržet soběstačnost obyvatel tak dlouho, jak je to možné. Důraz klademe na individuální přístup, respekt k vůli uživatelů a udržování kontaktu s okolním prostředím. Domov pro seniory poskytuje služby nepřetržitě, 24 hodin denně. Kapacita Domu klidného stáří je 52 lůžek, a vzhledem k velkému zájmu je kapacita zařízení prakticky neustále plně obsazena. Ošetřovatelská péče je zajišťována na základě individuálních potřeb uživatelů a poskytují ji všeobecné sestry ve spolupráci s pracovníky v sociálních službách.
	Cíle služby: ✔ Zachování soběstačnosti uživatelů v maximální možné míře  ✔ Vytváření prostředí co nejvíce připomínajícího domov  ✔ Respekt k vlastní vůli obyvatel a podpora jejich účasti na aktivitách  ✔ Udržování sociálních kontaktů a vztahů s okolím
	Zásady poskytovaných služeb: ✔ Otevřená a vstřícná komunikace  ✔ Vzájemná tolerance a respekt  ✔ Individuální přístup dle potřeb uživatelů  ✔ Spolupráce s rodinou a širším okolím uživatele
	Aktivizační a volnočasové aktivity v Domě klidného stáří probíhaly dle předem stanoveného harmonogramu. Byly přizpůsobeny zájmům uživatelů a realizovány s ohledem na jejich zdravotní stav, a to skupinovou  i individuální formou. K nejnavštěvovanějším aktivitám patřilo posezení v kavárničce. Mezi další oblíbené činnosti patřilo trénování paměti, vědomostní soutěže, rukodělné práce, pečení, společné cvičení, canisterapie a muzikoterapie. Uživatelům byla pravidelně umožňována také návštěva evangelické a římskokatolické bohoslužby. I v tomto roce se v Domě klidného stáří uskutečnila řada zajímavých hudebních vystoupení, např. koncert harfistky Kataríny Ševčíkové nebo vystoupení pana Pecháčka, bývalého člena skupiny Šlapeto. O bohatý kulturní program se postaraly také děti z mateřských škol a studenti místních základních a středních škol.
	1/2

	2/2
	O službě
	Rok 2025
	Základní činnosti: ✔ Poskytnutí ubytování  ✔ Poskytnutí stravy  ✔ Pomoc při osobní hygieně nebo vytvoření podmínek pro hygienu  ✔ Pomoc při běžných úkonech péče o vlastní osobu  ✔ Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím  ✔ Sociálně terapeutické činnosti  ✔ Aktivizační činnosti  ✔ Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí
	Cíle služby: ✔ Poskytovat uživatelům bezpečné a stabilní prostředí  ✔ Podporovat jejich soběstačnost v co nejvyšší možné míře  ✔ Udržovat jejich sociální vazby a kontakt s okolním světem
	Zásady poskytovaných služeb: ✔ Otevřená a vstřícná komunikace  ✔ Respektování potřeb a důstojnosti uživatelů  ✔ Aktivní spolupráce s rodinou a širším okolím uživatele
	V roce 2025 se podařilo zpřístupnit velkou terasu, která byla nově vybavena nájezdy do společenské místnosti ve 2. patře. Díky tomu mohou terasu pohodlněji využívat i obyvatelé na vozíku nebo s chodítkem. Ke konci roku byla terasa dále vylepšena instalací markýz ve 2. a 3. patře, které umožňují její častější využívání také během letních měsíců. V rámci vybavení domova byly pořízeny nové skříně s nástavci, které nahradily staré a nevyhovující kusy. Zakoupili jsme také čtyři nová polohovací lůžka s pasivními antidekubitními matracemi a dvě mobilní polohovací křesla pro pohodlnější manipulaci a transport klientů. Ve společenské místnosti byly vyměněny čtyři nejstarší stoly. Pro zkvalitnění zdravotní a ošetřovatelské péče byl pořízen elektrický drtič léků, analyzátor CRP a oxymetr. Na pokoje klientů byly zakoupeny také tři mobilní aktivní čističky vzduchu, které využíváme zejména v období chřipkových epidemií, ale své využití nacházejí i v běžném provozu. V průběhu roku proběhla také odborná školení zaměřená například na specifickou péči o inkontinentní uživatele, první pomoc nebo hranice mezi pracovním a soukromým životem. Součástí podpory zaměstnanců byla i pravidelná supervize. Aktivity a společenský život: Kromě pravidelných aktivizačních programů, jako je společné cvičení, trénink paměti, poslech hudby, čtení nebo sledování filmů, probíhaly i oblíbené canisterapie a muzikoterapie. Nejoblíbenější aktivitou však zůstává zpívání s harmonikou, které provázelo masopust, pálení čarodějnic i oslavy Silvestra. O Vánocích a Velikonocích domov tradičně navštívily děti ze škol a školek. Novinkou bylo vystoupení Dudáků, kteří nejen zahráli a zazpívali, ale také se podělili o zajímavosti o svém hudebním nástroji. V létě jsme podnikli výlet na Pilák, kde jsme se projeli po cyklostezce a občerstvili se u hráze. V období adventu jsme spolu s obyvateli a jejich rodinami navštívili bohoslužbu v kostele sv. Prokopa.
	ODLEHČOVACÍ SLUŽBA


	O službě
	Rok 2025
	Odlehčovací služba je určena osobám, které pečují o svého blízkého v domácím prostředí. Posláním této služby je umožnit pečujícím osobám čas na odpočinek a regeneraci sil, zatímco jejich blízký je v bezpečí a péči profesionálů. Služba zajišťuje kvalitní a důstojnou péči lidem, kteří potřebují pomoc jiné osoby v základních životních oblastech. Pomoc vychází z individuálních potřeb každého uživatele, respektuje jejich důstojnost a zachovává lidská práva a svobody. Odlehčovací služba je poskytována v případech, kdy péče byla dosud zajišťována rodinným příslušníkem nebo osobou blízkou. Cílovou skupinou jsou senioři a osoby se zdravotním postižením (mimo osoby s mentálním postižením) od 40 let. Odlehčovací služba je poskytována nepřetržitě, čtyřiadvacet hodin denně a její kapacita jsou 3 lůžka – jeden pokoj jednolůžkový a jeden dvoulůžkový.
	Základní činnosti: ✔ Poskytnutí ubytování  ✔ Poskytnutí stravy  ✔ Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu  ✔ Pomoc při osobní hygieně nebo vytvoření podmínek pro její zajištění  ✔ Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím  ✔ Sociálně terapeutické činnosti  ✔ Aktivizační činnosti
	Zásady poskytované služby: ✔ Dodržování práv a důstojnosti uživatelů  ✔ Individuální přístup a respekt k osobnosti každého člověka  ✔ Flexibilita služby dle potřeb uživatelů a pečujících  ✔ Odbornost a profesionalita personálu  ✔ Zachování mlčenlivosti  ✔ Otevřená komunikace a vzájemná tolerance  ✔ Spolupráce s rodinou a širším okolím uživatele
	Cíle služby: ✔ Umožnit uživateli zůstat v přirozeném domácím prostředí, a to i během přechodného využívání služby  ✔ Poskytnout úlevu pečující osobě či rodině  ✔ Zajistit důstojný život uživatele  ✔ Podporovat soběstačnost a zachování stávajících dovedností
	Po celý rok 2025 byla všechna lůžka téměř plně obsazena. Uživatelé Odlehčovací služby mají k dispozici stejnou nabídku aktivizačních a volnočasových aktivit jako uživatelé Domu klidného stáří. Pokud mají zájem, mohou se účastnit hudebních vystoupení, kavárničky, trénování paměti, vědomostních soutěží, rukodělných aktivit, společného cvičení, canisterapie, muzikoterapie, výletů, evangelické i římskokatolické bohoslužby.

	O službě
	To zahrnuje zejména:  ✔ Pomoc při návratu do zaměstnání po dlouhodobé evidenci na Úřadu práce ✔ Finanční stabilizaci a zlepšení sociální situace  ✔ Přechod do samostatného nájemního bydlení

	Rok 2025
	Azylový dům se nachází na adrese Dvořákova 16 ve Žďáru nad Sázavou a poskytuje ubytování mužům v krizové životní situaci. Kapacita zařízení činí 20 lůžek, rozdělených do čtyř dvoulůžkových a čtyř třílůžkových pokojů. Cílem služby je podpora uživatelů při řešení jejich obtížné situace a motivace k návratu do běžného života.
	Vybavení azylového domu:  ✔ 8 vícelůžkových pokojů  ✔ Kancelář a recepce  ✔ Společná kuchyně s jídelnou  ✔ Společenská místnost  ✔ Prádelna, sklad a úložné prostory
	Uživatelé azylového domu mají k dispozici podporu při zajištění základních potřeb, jako je příprava stravy, udržování hygieny a pravidelný úklid. Mnozí z nich potřebují pomoc při jednání s úřady a zaměstnavateli, při hospodaření s financemi či zlepšování komunikačních dovedností. Zařízení umožňuje návštěvy rodiny a přátel a poskytuje uživatelům neomezený přístup k počítači s internetem. Individuální přístup zohledňuje osobní zkušenosti a cíle každého uživatele, což napomáhá k resocializaci a prevenci opakovaného návratu do tíživé situace. Azylový dům využívají i osoby bez přístřeší, které zde nechtějí bydlet, ale potřebují například vyměnit oděv dle ročního období, požádat o pomoc s úřady nebo získat informace o dalších dostupných službách. V zimním období, při zdraví ohrožujících povětrnostních podmínkách (teploty pod -5 °C), nabízí azylový dům možnost krátkodobého ohřátí a teplý nápoj. Pracovníci azylového domu kladou důraz na individuální přístup a podporu při zlepšování životní situace, realizaci osobních cílů a návratu do společnosti.
	V roce 2025 využilo služeb Azylového domu celkem 42 mužů. Někteří z nich se do služby vraceli opakovaně, jiní se ocitli v nepříznivé sociální situaci poprvé a náhle přišli o bydlení. Nejčastějšími příčinami ztráty bydlení byly dluhy a exekuce, rozchod s partnerkou nebo ztráta zaměstnání spojená s neschopností hradit náklady na bydlení. Službu využili také muži, kteří žili delší dobu bez přístřeší a rozhodli se svou situaci aktivně řešit. Práce zaměstnanců byla zaměřena na podporu samostatnosti, aktivizaci a osobní rozvoj uživatelů služby. Díky individuální podpoře a cílené sociální práci se podařilo 11 uživatelům najít zaměstnání a učinit významný krok ke stabilizaci jejich životní situace. Klienti Azylového domu se rovněž zapojují do úklidu okolí zařízení, čímž přispívají ke zlepšení prostředí v místě, kde žijí, a posilují svůj vztah k odpovědnosti za společný prostor.
	Služba je na období od 1.7.2022 do 30.6.2025 financována z individuálního projektu s názvem: Podpora vybraných sociálních služeb na území kraje Vysočina - individuální projekt VII, reg. č. CZ.03.02.01/00/22_003/0000148, který je spolufinancován Evropským sociálním fondem prostřednictvím OPZ a státním rozpočtem ČR.

	O službě
	Rok 2025
	Sociální služba Noclehárna je poskytována v budově na adrese Dvořákova 16 ve Žďáře nad Sázavou. Je určena mužům starším 18 let, kteří se ocitli bez přístřeší nebo v tíživé sociální situaci, kterou nejsou schopni sami řešit. Služba poskytuje bezpečné místo k přenocování a základní podmínky pro osobní hygienu. Jakmile mají uživatelé zajištěny tyto základní potřeby, je jim nabízena další podpora formou sociálního poradenství. Cílem služby je snížení sociálních rizik spojených se životem na ulici a podpora klientů na cestě k návratu do běžného života. Někteří uživatelé následně využívají i služeb Azylového domu.
	Základní činnosti: ✔ Pomoc při osobní hygieně – uživatelé mohou využít společnou koupelnu a WC.  ✔ Poskytnutí přenocování – nocleh je poskytován na základě ústní smlouvy, včetně vlastního lůžka a skříně ve společném pokoji.  ✔ Sociální poradenství – při nástupu a ukončení služby je uživatelům poskytováno základní sociální poradenství.
	Zásady poskytování služby: ✔ Respektování lidských práv a důstojnosti  ✔ Individuální přístup a pomoc  ✔ Zachování mlčenlivosti a vzájemná komunikace
	Povinnosti uživatelů: Uživatelé služby mají povinnost podílet se na úklidu noclehárny a udržovat kontakt se sociálním pracovníkem. Většině klientů je poskytována pomoc při jednání s úřady a zaměstnavateli, rozvoji komunikačních dovedností a hospodaření s financemi. V zimním období, při zdraví ohrožujících povětrnostních podmínkách (zpravidla při teplotách pod -5 °C), je v případě naplnění kapacity noclehárny umožněno přečkání noci v prostorách Azylového domu.
	Vybavení noclehárny: ✔ 1 pokoj se šesti lůžky ✔ Prostor pro přípravu instantních pokrmů a nápojů ✔ Společné sociální zařízení ✔ Kancelář a recepce
	Pracovníci noclehárny kladou důraz na individuální přístup a podporu při řešení tíživé situace uživatelů, jejich osobních cílů a přípravu k návratu do společnosti.
	Noclehárna bývá uživateli vyžívána i opakovaně. Mnozí z klientů Noclehárny si podali žádost o poskytnutí sociální služby Azylový dům a vzhledem k zaplněné kapacitě využívali Noclehárnu. V roce 2025 sociální službu využilo 44 klientů a většina z nich službu využívala opakovaně. Noclehárna je vhodná sociální služba pro zachycení klientů, kteří se najednou ocitli v tíživé životní situaci. V průběhu poskytování sociální služby získají možnost bezpečného přenocování, podmínky pro osobní hygienu a základního sociálního poradenství.

	O službě
	Rok 2025
	Denní stacionář STACÍK poskytuje péči a podporu dětem, mládeži a dospělým s mentálním postižením, případně s přidruženými tělesnými nebo smyslovými vadami, ve věku od 3 do 60 let, kteří vyžadují pravidelnou pomoc jiné osoby. Služba pomáhá uživatelům rozvíjet a uchovávat získané dovednosti a návyky, podporuje jejich samostatnost a soběstačnost s důrazem na individuální potřeby každého z nich. Služba je poskytována v pracovní dny od 6:00 do 16:00 hodin a kapacita zařízení je 22 uživatelů. STACÍK je bezbariérové zařízení, které nabízí širokou škálu prostor pro aktivizační a relaxační činnosti, včetně pracoven, tělocvičny, keramické dílny a místnosti Snoezelen pro smyslovou stimulaci a relaxaci. Uživatelé se mohou zapojit do canisterapie, hipoterapie a arteterapie, a také se účastní aktivit ve cvičném bytě.
	Základní činnosti: ✔ Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu  ✔ Pomoc při osobní hygieně nebo vytvoření podmínek pro hygienu  ✔ Zajištění stravy včetně asistence při podávání jídla  ✔ Aktivizační a terapeutické činnosti  ✔ Výchovná a vzdělávací péče podporující harmonický rozvoj osobnosti  (včetně pomoci při přípravě do školy)  ✔ Pomoc při uplatňování práv a obstarávání osobních záležitostí  ✔ Motivace k soběstačnosti, samostatnosti a aktivnímu kontaktu s okolím
	Cíle služby: ✔ Poskytovat uživatelům pomoc a podporu při běžných denních činnostech  ✔ Podporovat jejich samostatnost a nezávislost  ✔ Klást důraz na individuální přístup a realizaci osobních cílů  ✔ Rozvíjet komunikační schopnosti a aktivní kontakt s okolím
	Zásady poskytovaných služeb: ✔ Individuální přístup ke každému uživateli  ✔ Respektování práv a důstojnosti uživatelů  ✔ Spolupráce s odborníky a rodinou
	V roce 2025 se v denním stacionáři STACÍK uskutečnila řada terapeutických, vzdělávacích, sportovních i společenských aktivit, které podporovaly rozvoj schopností, samostatnosti a sociálních dovedností uživatelů. Pravidelně probíhala canisterapie, hipoterapie a arteterapie, jejíž výstupy byly využity při tvorbě kalendáře na rok 2026 a přáníček. Uživatelé se zúčastnili besed a workshopů zaměřených například na činnost Hasičského záchranného sboru Kraje Vysočina, bruslení, první pomoc či zdravý životní styl a doplňky stravy. Velký prostor byl věnován také pohybovým aktivitám. Probíhala příprava na Sportovní hry v Zubří, kterých se uživatelé úspěšně zúčastnili, a na turnaji v Boccie ve Střelicích reprezentovaly STACÍK dva týmy, přičemž jeden z nich vybojoval 3. místo. Tradičně nechyběla ani každoroční olympiáda, která uzavřela sportovní aktivity roku.
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	O službě
	Cíle služby: ✔ Začlenění do vrstevnické skupiny a schopnost fungovat v ní  ✔ Bezpečné trávení volného času a znalost možností, jak jej smysluplně využít  ✔ Schopnost zvládat konflikty ve vztazích  ✔ Příprava na povolání, získání dovedností pro hledání a udržení zaměstnání  ✔ Povědomí o rizicích, která mohou ohrozit zdraví (návykové látky, sebepoškozování, poruchy příjmu potravy apod.)  ✔ Orientace v dostupných službách v regionu a schopnost je v případě potřeby využít

	Rok 2025
	V létě jsme podnikli výlet do Centra Eden a miniZOO a během prázdnin probíhala výstava obrázků na plotě. Pro širokou veřejnost a zájemce o službu jsme připravili Den otevřených dveří, prezentovali jsme ESKO na Dni Žďáru a pro základní a střední školy jsme uspořádali zážitkové exkurze.
	Aktivity a programy: ✔ Snídaně v pyžamu  ✔ Karneval a halloweenská párty  ✔ Tématická tvoření  ✔ Filmáč – filmový večer  ✔ Beseda s APK (asistent prevence kriminality) a probačním úředníkem ✔ Bubnovačka – akce zaměřená na prevenci domácího násilí  ✔ Vaření  ✔ Čistá Vysočina ✔ Minipouť v Esku ✔ Preventivní programy - vajglování, den včel
	Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež ESKO poskytuje zázemí, podporu a pomoc dětem a mladým lidem ve Žďáru nad Sázavou, kteří se ocitli v nepříznivé životní situaci nebo jsou jí ohroženi. Služba je určena dětem a mládeži ve věku 6–26 let, kteří čelí společensky nežádoucím jevům. Zaměřuje se na zlepšení kvality jejich života, posílení odpovědnosti a snižování zdravotních i sociálních rizik. Cílem je podpořit uživatele v začlenění do společnosti, pomoci jim získat dovednosti a zkušenosti, které odpovídají společensky uznávaným normám a hodnotám. Posláním ESKA je vytvářet bezpečný prostor, kde děti a mladí lidé najdou podporu a pomoc při zvládání životních výzev.
	Zásady poskytovaných služeb: ✔ Zachování lidské důstojnosti a rovnosti  ✔ Diskrétnost a individuální přístup k uživatelům  ✔ Nízkoprahovost – služba je dostupná všem, kteří ji potřebují
	Základní činnosti: ✔ Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti  ✔ Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím  ✔ Sociálně terapeutické činnosti  ✔ Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a obstarávání osobních záležitostí
	V průběhu celého roku jsme klientům poskytovali podporu, pomoc a poradenství. Mladí lidé se na nás nejčastěji obraceli s náročnými životními situacemi, zejména s vztahovými problémy v rodině a ve škole. Pracovníci je také motivovali k aktivnímu trávení volného času a věnovali se prevenci užívání návykových látek, zvládání osobních krizí a řešení vztahových i osobních problémů. S ohledem na trvající válečný konflikt na Ukrajině jsme v cílové skupině dětí a mládeže zaznamenali 15 klientů ukrajinské národnosti.
	Terénní práce: Naši terénní pracovníci monitorovali sociálně vyloučené lokality, pohybovali se na sídlištích a v okolí základních a středních škol, kde byli k dispozici dětem a mladým lidem, kteří potřebovali  podporu nebo pomoc.
	ESKOVÁ čísla v roce 2025 125 klientů se smlouvou o dlouhodobé spolupráci. 4286 kontaktů v klubu a v terénu. 5409 individuálních intervencí v klubu a v terénu. 1884 hodin strávených přímou péčí o uživatele. 246 dnů provozu.

	O službě
	Základní činnosti: ✔ Pomoc při péči o vlastní osobu  ✔ Pomoc při osobní hygieně nebo vytvoření podmínek pro hygienu  ✔ Poskytnutí nebo zajištění stravy  ✔ Pomoc při chodu domácnosti  ✔ Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
	Cílová skupina: Služba je určena osobám, které mají sníženou soběstačnost v důsledku věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení a potřebují ve vymezeném čase pomoc jiné osoby.
	Cíle služby: Cílem pečovatelské služby je umožnit klientům co nejdéle setrvat v jejich domácím prostředí a zachovat jejich samostatnost a kvalitu života.

	Rok 2025
	Pečovatelská služba je poskytována celoročně, převážně v domácnostech uživatelů. Služby jsou dostupné jak v domech s pečovatelskou službou (DPS), tak kdekoliv na území města Žďár nad Sázavou. Celkem provozujeme čtyři domy s pečovatelskou službou.
	Organizace a provoz: Pečovatelskou službu zajišťuje celkem 25 zaměstnanců, kteří pracují jak v DPS, tak v terénu. Na pracovišti L15 je zajištěn nepřetržitý provoz.
	Zásady poskytovaných služeb: ✔ Odpovědnost, důslednost a profesionalita  ✔ Otevřená a vstřícná komunikace  ✔ Respekt k důstojnosti, soukromí a individuálním potřebám klienta  ✔ Vzájemná úcta, důvěra a lidský přístup Pečovatelská služba umožňuje klientům zůstat co nejdéle ve svém domácím prostředí a poskytuje jim potřebnou podporu podle jejich individuálních potřeb
	V roce 2025 jsme poskytli péči celkem 238 uživatelům.  Během roku došlo k modernizaci kancelářských prostor a byla zrekonstruována koupelna v zázemí pečovatelek na L11. Úpravami prošel také manipulační prostor – výdejna obědů, kde byly prostory nově vymalovány a stěny opatřeny ochrannými prvky proti poškození. Pokračují také rekonstrukce uvolněných bytů, které jsou postupně upravovány na bezbariérové. Ani v roce 2025 se nepodařilo zrealizovat výmalbu chodeb v domech s pečovatelskou službou L11, L13 a L15. Pozitivní zprávou je však plánovaná celková rekonstrukce budovy L13, která zahrnuje zateplení objektu, opravu balkonů, výměnu oken a nové střešní konstrukce se solárními panely.

	O službě
	Organizace práce: Zdravotní péči zajišťuje tým 5 kvalifikovaných zdravotních sester Pracovní doba: denně od 6:00 do 22:00 hodin, včetně víkendů a svátků Výhody péče: ✔ Možnost setrvat ve známém domácím prostředí  ✔ Snížení nutnosti hospitalizace  ✔ Individuální přístup a kontinuita péče Zásady poskytovaných péče: ✔ Odpovědnost a důslednost  ✔ Empatie a vstřícnost  ✔ Vzájemná důvěra a úcta mezi pacientem a ošetřujícím personálem

	Rok 2025
	Cílová skupina: Zdravotní služba je určena pacientům, kteří potřebují zajistit odbornou zdravotní péči v domácím prostředí. Výhody péče: Možnost pacientů setrvat co nejdéle ve svém přirozeném domácím prostředí. Zásady péče: Odpovědnost, důslednost, empatie, důvěra a vzájemná úcta.
	Půjčovna pomůcek: Vhodně doplňuje poskytovanou péči dle potřeb pacientů. Za sledované období roku 2025 byly zapůjčeny pomůcky mnoha klientům.
	Domácí ošetřovatelská péče poskytuje odborné zdravotní služby pacientům v jejich vlastním domácím prostředí. Jejím cílem je podpora zdraví, prevence komplikací, udržení co nejlepší kvality života a pomoc při zvládání zdravotních obtíží. Péče je zajišťována celoročně a je určena klientům s různými zdravotními potřebami. Zdravotní výkony jsou plně hrazeny zdravotními pojišťovnami VZP a České průmyslové zdravotní poišťovně.
	Základní činnosti: ✔ Odběr biologického materiálu  ✔ Péče o permanentní močové katetry, cévkování  ✔ Ošetřování stomií  ✔ Rehabilitační ošetřovatelská péče  ✔ Lokální ošetření defektů  ✔ Provádění klyzmat a výplachů  ✔ Aplikace léčebné terapie  ✔ Fyzická asistence  ✔ Komplexní ošetřovatelská péče o ležící pacienty
	Cílová skupina Služba je určena pacientům, kteří potřebují zajistit odbornou zdravotní péči v domácím prostředí, a to bez nutnosti hospitalizace.
	Celkový počet ošetřených osob:
	Celkový počet pacientů: 39 Počet pacientů s chronickým onemocněním : 39 Počet pacientů s akutním onemocněním: 3 Pooperační stav : - Počet pacientů do 64 let: 2  Počet pacientů nad 65 let : 37 Celkový počet ošetření : 9 448 Celkový počet výkonů hrazených zdravotní pojišťovnou : 12 568
	Spolupráce a aktivity služby


	O službě
	Kdo může službu využít?: Občané města Žďár nad Sázavou a jeho městských částí, ve věku 65 let a více, nebo držitelé průkazů ZTP a ZTP/P, včetně doprovodu.
	Cíle služby: Přeprava seniorů a osob se zdravotním postižením Služba zahrnuje převoz uživatelů včetně doprovodu do: ✔ Zdravotnických a sociálních zařízení ✔ na úřady a další instituce ✔ na nákupy ✔ do kaváren a kadeřnictví  ✔ na kulturní a společenské akce ✔ na setkání s přáteli a další formy společenského dění

	Rok 2025
	V roce 2025 bylo uskutečněno 5 213 jízd, při kterých bylo přepraveno 5 821 osob a ujeto 21 773 km. Počet jízd přepravovaných skupin: 2 816 osob 65+, 3 005 držitelů průkazu ZTP a ZTP/P.
	Taxík Maxík je služba přepravy seniorů a osob se zdravotním postižením, realizovaná v rámci projektu  Nadace Charty 77 – Konto Bariéry ve spolupráci s lékárnami Dr. Max. Služba je určena občanům s trvalým pobytem ve Žďáře nad Sázavou, včetně městských částí Mělkovice, Veselíčko, Radonín a Stržanov. Je dostupná také pro osoby se zdravotním znevýhodněním (držitelé průkazů ZTP a ZTP/P) včetně jejich doprovodu. Provozní doba služby je v pracovních dnech od 7:00 do 15:00. Od 1. 5. 2023 služba zajišťuje také přepravu do a z nemocnice v Novém Městě na Moravě.
	Ceník jízdného: 50 Kč za každou přepravovanou osobu v rámci města Žďár nad Sázavou a jeho částí 130 Kč za přepravu do/z nemocnice v Novém Městě na Moravě Doprovod držitele průkazu ZTP/P má jízdné zdarma Platba za přepravu probíhá v hotovosti při nástupu do vozidla. Řidič vystaví cestujícímu stvrzenku o zaplacení.
	Základní činnosti: ✔ Přeprava osob a jejich doprovodu ✔ Poskytování informací o službě ✔ Včasné přistavení vozidla ✔ Objednávka a rezervace jízd ✔ Pomoc při nastupování a vystupování, případně doprovod
	Zásady poskytované služby: ✔ Dodržování přepravních podmínek služby Taxík Maxík  ✔ Individuální přístup k přepravovaným osobám  ✔ Flexibilita služby dle potřeb uživatelů  ✔ Otevřená a vstřícná komunikace  ✔ Zachování mlčenlivosti

	ZPRÁVA O HOSPODAŘENÍ ZA ROK 2025
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	Celkové skutečné náklady a výnosy za rok 2024:
	Celkové náklady: Ředitelství: 1,268 mil., počet úvazků: 5 Pečovatelská služba: 16,384 mil., počet úvazků: 26 Stacík: 5,844 mil., počet úvazků: 7,0 Azyl: 5,302 mil., počet úvazků: 6,5 Noclehárna: 0,567 mil., počet úvazků: 1,0 Taxík Maxík: 0,604 mil., počet úvazků: 1,0 Domácí péče: 2,771 mil., počet úvazků: 2,5 Dům klidného stáří: 37,286 mil., počet úvazků: 42,697 ESKO: 2,350 mil., počet úvazků: 3,0 Seniorpenzion: 30,862 mil., počet úvazků: 28,87 Terénní služba: 1,686 mil., počet úvazků: 2,0 Odlehčovací služba: 1,661 mil., počet úvazků: 2,0
	Struktura vlastních výnosů v roce 2024 v tis. Kč
	Výnosy z vlastních příjmů
	skutečnost
	CELKEM
	66 531




	Struktura nákladů v roce 2025 v tis. Kč
	Náklady
	Skutečnost
	CELKEM
	106 628
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	Datum založení: 22. 6. 1992 Právní forma: příspěvková organizace, IČ: 433 79 168 Sídlo organizace: Okružní 67, 591 01 Žďár nad Sázavou
	Zřizovatel: Město Žďár nad Sázavou Adresa: Žižkova 227/1, Žďár nad Sázavou Bankovní spojení: Komerční banka, ČÚ: 20839751/0100
	Výroční zpráva 2025 Vydal: Sociální služby města Žďár nad Sázavou, p. o. v roce 2026 Výroční zprávu psali: Jindřich Petrák, Petra Bednářová, Lenka Kalášková, Zdeňka Štefáčková Chybová, Ivana Dvořáková, Ivana Vinopalová, Jarmila Stehnová,  Brigitta Křesťanová, Markéta Nováková Irovská, Kateřina Matoušková, Bohumila Slámová.
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