JIDELNI LISTEK OD 3.3. DO 9.3. 2025

DAT. |[SNIDANE A |[POLEVKA A HLAVNI JIDLO A |SVACINA A [VECERE A [2. VECERE
o 1.3 L'| || NOVOHRADSKY VEPROVY PLATEK, |!
33 | BILAKAVA, |7 N RYZE (MLETE S BR. KAS$i) PERNIK 2 KS. | ¥
| TAVENY SYR, CHLEBOQVA - — 13| OVOCE MLEKO > 13, FRUKO
PO PECIVO = = ,| TESTOVINY S KURECIM MASEM A | 7
BROKOLICI 7
13 1, n ZNOJEMSKA HOVEZi PECENE, 1 . )
43. |LACAFFE, DZEM,|’ Hovizis |° HOUSKOVY KNEDLIK DZUS sgh‘;il;ﬁl‘éi é PRESNI-
UT | MASLO, PECIVO DROBENIM BRAMBOROVE $ISKY S MAKEM, |13 S DAVKA
2 KOMPOT !
1,3 1 ] } 1,3
5.3 BILA KAVA, |/ 1 BAVORSKE VDOLECKY 7| PRESNI POMAZANKOVE | ¥
ST |[JOGURT, PECIVO ZELENINOVA ] ] ] DAVKA MASLO, PECIVO 3| OVOCE
2| SEKANA, BRAMBOROVY SALAT 7
1,3 VORARSKY ZAVITEK, DUSENE ZELI, [1,3
7 , 1/|BRAMBOROVY KNEDLIK S HOUSKOU (|,7 . LSOVA .,
6.3. KAKAO’ VYVARS MLETE S BR. KASI) VANILKOVY GULA,SOVA L DUSENA
¢r | PABOVKA?Z MASEM A RYZi : KREm || POLEVKA, 3.1 5nBLka
KUSY 5 KURECI NUDLICKY NA ZELENINE, 1 PECIVO 7
RYZE ( MLETE S BR. KASI)
1,3 1,
L 7 3 | 1| DUKATOVE BUCHTICKY S KREMEM
7.3. DZB::IMA ﬁi‘é‘éb KURECI VYVAR OBLOZENE ; FRUKO
PA . ’ S KAPANIM . , ] 1.3 CHLEBICKY ’
PECIVO ,|SMAZENY KAPUSTOVY KARBANATEK, 7
BRAMBORY S PAZITKOU, SALAT |’
13 S F 2w 1 1,3 A
7 y . " 7 A : ,
ga |[NANAOLIOCSRT 2 00262 . ZAPECENE TESTOVINY SE SUNKOU A o |}| PARKY2KS, 3,| OVOCNE
5O Z VESNY, BRAMBOROVA T TNy N MOUCNIK |3, HORCICE, ; M
PECIVO ’ 7 PECIVO 1(’)
. 1,3 1 2
LACAFFE ’ ’ A L , i
O ’ 7 .13 KANADSKE KURE, VARENE SYROVA 1,
9.3. | VANOCKA, DIA KRUPICOVA S BRAMBORY S PAZITKOU (MLETE S OVOCE POMAZANKA, |3, KEFIR
NE MAZANEC, VEJCEM o .
MASLO KASI) PECIVO 7

ZMENA VYHRAZENA

JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE

PREJEME DOBROU CHUT




JIDELNI LISTEK OD 10.3. DO 16.3. 2025

, . A A A A A
DAT. SNIDANE POLEVKA HLAVNI JIDLO SVACINA VECERE 2. VECERE
1,3 1, 1 HOVEZI MASO, RAJSKA OMACKA, |1, e 1,
10.3. |[KAKAO, LUCINA, |7 | HOVEZI VYVAR 3 TESTOVINY 3 | OVOCNY |7 syNKA, MASLO, |*
. . S MASEM A . o 13| DEZERTS 4 7 | KOMPOT
PO | RAJCE, PECIVO TESTOVINOU ,| MYSLIVCOVA JATRA (kuieci jitra, | 7| 1\ \ooiien PECIVO
hiibky), BRAMBORACKY :
13 Ll VEPROVA PLEC NA SLANINE, RYZE ( | 1 STOUCHANE |7
11.3. |LACAFFE, DZEM, |’ DRUBKOVA 8 MIBREISIRINST) , | PRESNI- BE:Z'\QTBESE S OVOCE
UT | MASLO, PECIVO ,| KRUPICOVA KASESKAKAEM, || DAVKA MLEKO /
NOW PO PODMASLI
BILA KAVA Ll SMAZENY KURECI RIZEK, 1,3 1,
‘ . 9 BRAMBOROVA KASE, SALAT 7 w0 |3,
12.3.| LOUPAK2KS, ) FRUKO DUKO, RAJCE, 21 joGurT
ST MASLO, DIA ) BULGUR RIZOTO S MASEM A , PECIVO
KOLACE ZELENINOU, SYPANE SYREM, SALAT |’
1,3 Ll SEGEDINSKY GULAS, HOUSKOVY [1,3 1,
5 7 g 3, KNEDLIK 7 3,
Lod || (LAl VI, DR\O]}{E?)I:HS?MI 7 13 DZUS TV’\AI}ISQ%II_—FEIS\/I / |7 | KoOMPOT
CT | MASLO, PECIVO e . TESTOVINOVY SALAT S KURECIM | 7 SYPEK NAKEM
MASEM, % BAGETY KA)%:
A
1,3 1, 1 KYNUTE KNEDLIKY S POVIDLIM, [1,3 7 } ) 1,
ot 7 7 SYPANE TVAROHEM 7 SUNKOVA |3, -
14.3.  BILA KAVA, KVETAKOVA , 1| ovoce POMAZANKA, |7 | MRKVOVE
PA |JOGURT, PECIVO ,|  ZELENINOVY KUSKUS S GYROS PECIVO PYRE
KOSTKAMI Z VEPROVEHO MASA
1,3 1, 1, 1, 1,
15.3. KAKAO, 1,7 VYVARS 13 PROTYKANE VEPROVE, HOUSKOVY |° oo 2] veassky  [¥| PpRrESNI-
SO ROZLIGDA, MASEN A A KNEDLIK MOUCNIK 17 | sALAT, PECIVO | | DAVKA
PECIVO TARHONOU ’ 9
BILA KAVA, |2° L 1, 7 1,
|7 0 KURECI RAZNICI NA PLECHU 7 . 3, ,
16.3.| TVAROHOVY . ] . L PASTIKA OVOCNY
, 3 . ’ .
NE | ZAVIN 2 KUSY, PORKOVA VARENE BRAME;)%?)( ( MLETE S BR. JOGURT PECIVO SALAT
DIA KOLACE

ZMENA VYHRAZENA

JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE

PREJEME DOBROU CHUT




JIDELNI LISTEK OD 17.3. DO 23.3. 2025

DAT. [SNIDANE A [POLEVKA A HLAVNI JIDLO A |SVACINA A [VECERE A [2. VECERE |[A
1 VEPROVY PRIRODNI RIZEK, RYZE ( 1
KAKAO, y . 1, MLETE S BR. KASI) SATECKYS |1,
1;'5" VITAMINOVY 1’73 VL\(/)ECJIE(EKAAS 3 FARMARSKY GULAS (hovézi 13 OVOCE , )| .| TVAROHEM3 |3, MLEKO |7
KREM, PECIVO |’ 7 ’ (hovézi maso, ' M KUSY 7
houby, brambory, porek mrkev), CHLEB |,7 J A0 g7
. BRAMBOROVE KNEDLIKY PLNENE 1 POMAZANKOVE
LACAFFE, DZEM, v UZENINOU, DUSENE ZELI : 1,
18.3. . 1,3| SLEPICI VYVAR |1, . MASLO S ,
UT DIA DZEM, 7| SNUDLEMI |3 LYATE PAZITKOU L1
MASLO, PECIVO |’ 2 RYZOVY NAKYP S OVOCEM 4 . S
PECIVO
SMAZENA KURECI KAPSA PLNENA
L, HRASKOVY 1| SUNKOU A SYREM, BRAMBOROVA 2
19.3.| BILAKAVA, 1,3 KREM S L KASE, SALAT PRESNI- KULAJDAS /L1 chpieps |&
ST BABOVKA 2 7| OPRAZENOU 3 13| DAVKA VEJCEM A 3 MASLEM 3
KUSY ’ HOUSKOU 7 ) STIKA NA MASLE , VARENE 4 BRAMBOREM | 7 7
BRAMBORY, SALAT 7 ’
. KURE NA PAPRICE, HOUSKOVY 1,3
20.3. | KAKAO, SUNKA, [1,3| VYVARS |1, LIE e 1 OVOCE JERVE, RAJCE, ; SUDING | 7
CT [ MASLO, PECIVO | ,7 [JATROVOU RYZi |3, 5 TESTOVINY S MASEM A ZELIM, 1 PECIVO 7’
OKURKA
% F“E 1| ZEMLOVKA S JABLKY A TVAROHEM 17'3 OBLOZENE 1
21.3.| BILAKAVA, |[1,3{%7n<™ o ! TOUSTOVE '| PRESNI-
h y : LASOVA |1 . ., . FRUK Ly , »
PA |JOGURT, PECIVO| 7 GULASOV ) SMAZENY KVETAK, VARENE 17'3 UKO CHLEBICKY 3 3; DAVKA
BRAMBORY, TATARSKA OMACKA 1 6 KUSY
CAJ, . 1,
9 . |13 . e , 1,| PARKY2KS
22.3.| RYBICKOVA ! . HOVEZI PECENE NA HOUBACH, 1,3 . . ' oy > |3,
SO | POMAZANKA, 4,1 HRSTKOVA |1 TESTOVINY o /o 7 MOUCNIK |3, HORCICE, 7 OVOCE
v 7 CoAEn 7 PECIVO
PECIVO A 10
KAKAO, KOLAC VEPROVY VEPROVY VRABEC, DUSENA MRKEYV, . C o 1,
2;; SIESTA, DIA 1’73 VYVAR S 1 VARENE BRAMBORY (MLETESBR. | 2| JOGURT |7 SUN];ggglgENA’ 3,| KOMPOT
KOLACE ’ KUSKUSEM KASI) 7
ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE PREJEME DOBROU CHUT




JIDELNI LISTEK OD 24.3. DO 30.3. 2025

DAT. [SNIDANE A [POLEVKA A HLAVNI JIDLO A [SVACINA A [VECERE A [2. VECERE |A
BILA KAVA, 1 HAMBURSKA KYTA, HOUSKOVY 17'3 COKOLADOVY 1
24.3. DZEM, DIA (13| . y KNEDLIK | MANDA- PUDING S :
PO | DZEM, MASLO, |7 CESNECfé L& ¥ i 3 RINKA OVOCEM A ?; FRUKO
PECIVO v |2 LASAGNE 7 PISKOTY
PECENE KURE PO NOVOHRADSKU, TR
25.3. EJoAgSgEz’ 1,3 ZELNA S 1, 1| VARENE BRAMIlzggiY (W LB ERA G ) OMELETA, ; MRKVOVE
UT e 7 PARKEM 7 ) 2 BRAMBOROVA 7’ PYRE
’ 2 TAC S OVOCEM 7 KASE
KAKAO, 1| BRAMBOROVY KNEDLIK $ HOUSKOU (|12 ,
26.3.| POVIDLOVA (1,3 KMINOVA 1, MLETE S BR. KASI ( 7 DUSENA TAVENY SYR, 3’ JOGURT |7
ST MRIZKA, DIA |7 3 : ) 13 JABLKA RAJCE, PECIVO 7’
KOLACE 2 SUNKOVA PIZZA 7
. HOVEZI MASO, KOPROVA OMACKA, 5
973, CAJ, DROZDOVA 13 e 1, VARENE BRAMBORY , 1, PASTIKA, 1, T
CT POMAZANKA, | 21 DROBENIM 3 13| MOUCNIK |3, PECIVO 35 pivka
PECIVO : 9| 2| SMAZENE FILE, BRAMBOROVA KASE |4, 7 7
7
1 NUDLE S TVAROHEM / MAKEM, 1,3
L KOMPOT 7 . . v o |1,
28.3.1 BILAKAVA, 113 FRANKFURTSKA | 1 . , PRESNI- BUDAPESTSKY 3,|] OVOCE
PA |LUCINA, PECIVO| 7 ) VEPROVY PLATEK, RESTOVANE 1 DAVKA KREM, PECIVO ;
FAZOLKY SE SLANINOU, BRAMBORY
1,3
29.3, | KAKAO, DZEM, |, , ZAPECENE TESTOVINY SE SUNKOU A MASOVA = 1L |\ reNA (1
SO DIA DZEM, 7 BROKOLICi, OKURKA Ovee= HOMLVAEWLES, | & KRUPICE |7
MASLO, PECIVO |’ ’ PECIVO 7
BiLA KAVA, 1
30.3. | VANOCKA, DIA (1,3] . . 1, VEPROVY GULAS, HOUSKOVY SUNKA, MASLO, | -’
NE MAZANEC. P VYVAR S NOKY 3 KNEDLIK 1| JOGURT |7 PECIVO ?; KOMPOT
MASLO
ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE PREJEME DOBROU CHUT




JIDELNI LISTEK OD 31.3. DO 6.4. 2025

DAT. |SNIDANE A [POLEVKA A HLAVNI JIDLO A |SVACINA A [VECERE A [2. VECERE |[A
1,3 1, UZENE MASO, DUSENE ZELI, 1
31.3. | KAKAO, DZEM, ! UZENA S 31 BRAMBOROVYI;%?;) LIK (MLETE S OVOCNY ZERVE, RAJCE, é JOGURT |7
MASLO, PECIVO DROBENIM e—— - SALAT PECIVO ’ Y Leps
PO KURECI MASO, RESTOVANA 2 7 > A=k
ZELENINA, BULGUR 2
LACAFFE, 1,3 1, 1| BRATISLAVSKA VEPROVA PLEC, 1,3 .
1.4. SUNKOVA |7 | KRUPICOVA S [ HOUSKOVY KNEDLIK '173 KAKAOVA || JATROVA || o o
j POMAZANKA , VEJCEM ' PENA CIHLA, PECIVO |~
U 5 2 HONZOVY BUCHTY 7 7
PECIVO ,
o 1,3 1, , 1,3 o
BILAKAVA, |7 , 3|4  HOLANDSKY MLETY RIZEK SE E DYNOVA . , .
2.4. | KOLAC SIESTA, ITALSKA S SYREM, BRAMBOROVA KASE, SALAT FRUKO POLEVKA || CHLEBS |
ST | DIA KOLACE?2 TESTOVINOU . 14 KREMOVA S |_| MASLEM |~
KUSY ) STIKA PO NOVOHRADSKU, ' HOUSKOU 7 7
BRAMBOROVA KASE, SALAT 7
1,3 1, X . ’ I 2 4 1,3
] 5| 4| SPANELSKY PTACEK Z HOVEZIHO |~
’ y ' MASA, RYZE ( MLETE S KASI ' ,
3.4, KAKAO, WADTELE) ( ) PERNIK 2KS, |
CT |JOGURT, PECIVO VAL DAL . . . . 1 MLEKO | ARCING
’ KNEDLICKY ,| KVETAKOVA TARHONA (Zampiony, 7
slanina, paprika, porek)
LACAFFE, 1,3 1, 1| KURECI PLATEK PRIRODNI, OPEKANE 2 B ARKY 2 KS 1
4.4, SYROVA |7 | KOPROVAS |’ BRAMBORY, OBLOHA DAUS HORCICE. | 3| PRESNI-
PA | POMAZANKA, BRAMBOREM , KYNUTY ZAVIN S JABLKY 13 pECIVO . || DAVKA
PECIVO Y 10
1,3 1 4
, ., 7 HERMELINOVA |1
5.4. BILA KAVA, | . , ’
s ZELENINOVA OVOCE POMAZANKA, |[3,| KOMPOT
SO |JOGURT, PECIVO PECIVO ;
KAKAO, 113y ppkovy ey 1
6.4. | VANOCKA, DIA |/ VYVAR S FRANKFURTSKA VEPROVA PECENE, |/ J0GURT | 7| SUNKA, MASLO, | /| OVOCNY
NE MAZANEC, .y HOUSKOVY KNEDLIK PECIVO ’ SALAT
- MASEM A RYZi 7
MASLO
ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE PREJEME DOBROU CHUT







