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Domu klidného stari
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Cislo: 135
Termin vydani: listopad, prosinec 2023

Vydava: Dim klidného stéri, Okruzni 67, 591 01 Zdar nad Sazavou

Zpravodaj Domu klidného stari je k dostani na recepci Domova. Zpravodaj
poskytuje Ctenaifim moznost seznamit se s aktualnimi informacemi ze Zivota
v naSem Domové. TéZ slouZi k prezenta¢nim tceltim.
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INFORMACE

Rimskokatolicka bohosluzba

e 24.11.2023 v 10:00 (patek)

e 29.12.2023 v 10:00 (patek) fl ) )

11

Evangelicka bohosluzba

e 09.11.2023 v 10:00 (Ctvrtek)

w

D)

e 07.12.2023 v 10:00 (ctvrtek) , =

Vyplata duchodu provadéna pres hromadny seznam

e 15.11.2023 (stieda)
e 15.12.2023 (patek)

Vyplata diichodii probiha na pokojich obyvatel.

Pripravujeme pro vas

LEDEN, UNOR

v Hudebni vystoupeni
v' Masopust

Presny termin a cas akci bude vcas upresnén.
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SPOLECENSKA RUBRIKA

V listopadu a prosinci oslavi narozeniny:

> pan Fabik Jiri 05.11.
> pani Melounova Ludmila 08.11.
> pani PliSkova Emilie 10.11.
> pani Vyletélova Anna 20.11.
> pani Augustinova Véra 20.11.
> pani Klatova Marie 06.12.
> pani Sabartova RiZena 25.12,

Vsem oslavenciim prejeme do dalSich let mnoho zdravi, Idsky,
pohody a spokojenosti,

obyvatelé a zaméstnanci Domova

Privitali jsme novou obyvatelku:

» pani Pracharovou Marii

S litosti oznamujeme, zZe nas navzdy opustila:

> pani Stara Pavla
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ZPRAVY Z DOMOVA

NavsStéva papouskii

Babi 1éto ndm prijela zpestfit piratska particka kamarada — pirat Rescator, pi-

ratka Rose a dva papousci Ara Ara$ek a Smudla. Ti nam predvedli, jak umi mluvit,
jezdit na kole, tancovat a plno dalSich zajimavych kouskt. Také jsme se dozvédéli
plno informaci o Zivoté a chovu papouskili Ara. Jejich vystoupeni se vSem zucast-

nénym velmi libilo.
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Zakonceni léta 2023

Ani letos jsme naSe uZivatele neochudili o oblibenou akci, a to zakonceni 1éta.
Pocasi nam pralo, k poslechu zahral pan KasSik a nechybélo ani jiZ tradi¢ni obcer-
stveni — klobasky a pivo. VSichni jsme si akci uZili a odchazeli sp
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Hudebni vystoupeni

Soucasné prijemné pocasi doslova vyzyva k pobytu venku, k prochazkam
a posezenim. V nasSem Domové jsme tato posezeni klienttim zpfijemnili dobrou
muzikou a témi nejznaméjSimi lidovymi pisnémi. Nejprve nam délali spolecnost
pan Hampl s pani Guzkovou a jejich muzikoterapie. O tyden pozd€ji pan Sejkora
s pani Hemzovou. Z hudebniho vystoupeni jsme nacerpali spoustu pozitivni
energie.
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VYLET

Ve stiedu 11.10. jsme se s nékterymi obyvateli Domova rozhodli podporit
uZivatelé Stacionéfe a navstivili jsme jejich vystavu v Cechové domé.

JelikoZ bylo krasné babi 1éto podnikli jsme jeSté mensi prochazku po Zd'ar-
ském namésti a atriu u rezidence VeliS. Dale jsme pokracovali okruzni jizdou
Zd’arem, kdy klienti zavzpominali na zndmda mista. Spole¢né jsme tak stravili
Velrm hezké dopoledne
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HUDEBNE — TANECNI VYSTOUPENI

Ve cCtvrtek 12.10. jsme v naSem Domové privitali velmi milou navstévu, a
sice pani Jarmilu KaSparovou — lektorku tance a orientalniho tance. Je zaklada-

telkou tanecni skupiny DZamila.

Do Domova ji doprovodily 2 Clenky jeji skupiny a spolecné predvedly kou-
zelné vystoupeni, do kterého zapojily i naSe klienty. Jejich krédo: tanec, zabava,
radost a pratelstvi se plné potvrdilo. VSichni si odnaseli nejenom hluboky kulturni
zazitek, ale i spoustu pozitivni energie. Dékujeme.
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TAKTICKE CVICENI HASICU

Ve ctvrtek 26.10. probéhlo v naSem Domové taktické cviceni hasi¢l. Ni-
komu se nic nestalo, figuranti si akci naramné uZili a pro klienty to bylo zajimavé
zpestfeni vSedniho dne.
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VYPADEK ELEKTRICKEH PROUDU

Ctvrte¢ni dopoledne 02.11. byla v naSem Domové odstavka elektrické
energie. Chtéli bychom podékovat hasi¢im z SDH Zamek 2 za zapiijceni elektro-
centraly a dohledu pfi jejim pouZiti. Podékovani patfi i vSem zaméstnancd, kteri
se prizpusobili a pohotové vymysleli pro klienty nahradni program.

Volny prostor dopoledne jsme také vyuZili k prestéhovani hlavni kancelare.
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PRISPEVKY OD OBYVATEL DOMOVA

Vzpominky na farnost Klaster pred 50 lety

V listopadu 1967 priSel do farnosti P. Jan. Varhanik byl stary pan, bylo po-
tfeba farnost oZivit. Varhan se ujal V. Starka, prechodny dirigent sboru Svatopluk.
Knéz pristoupil na krest dcery tatika ze sidliSté, méla za kmotru Milenu Duchko-
vou, zavodnici ve skocich do vody.

Rok 1968 byl priznivy pro obnoveni c¢innosti cirkve. P. Jan shanél knihy,
tiSténé riznou technikou i béZna vydani, vanoc¢ni a velikonoc¢ni pohlednice, skla-
daci papirové betlémy. Vénoval se mimo jiné 2 mladickiim a maturantovi ze sta-
vebni priimyslovky. Ten nastoupil do pravé otevieného seminaie v Olomouci a
v 1été to bylo 50 rokt, kdy mél P. Josef primici. VSe probéhlo v aredlu zamku,
v kostele mohlo byt pres 4 000 lidi. P. Josef jeSté slouZi jako dékan v Jemnici, 1x
navstivil i naS Domov v dobé kavarny.

Na podzim 1972 bylo v tomto kostele bifmovani pro Zd’ar a okolni malé
farnosti. Od roku 1950 byli biskupové v internaci, obrady se nekonaly, neni tedy
prekvapenim okolo 800 bifmovancti rizné vékové kategorie.

PriSla doba normalizace, cirkevni tajemnici povolovali, kdo miiZe kazat o
pouti na Zelené Hote atd. P. Jan dokéazal Celit vSelijakym problémiim, ale byl roku
1974 preloZen do Radostina nad Oslavou, kde byl na vlastni prani uloZen do knéz-
ského hrobu v roce 2019. Po ném priSel P. Krchiiavy a pani Klicova, ktera mu
délala kucharku. V té dobé délal kostelnika pan Marcik, ktery néjaky rok Zil v na-
Sem Domove.

Po roce 2000 priSel do klastera P Vladimir, ktery né€kolik let dochazel na
nas Domov. Skutecné krasnym gestem od ného bylo, Ze nechal svého predchtidce
i pani Josefku doZit na fafe v Zamku. V té dobé uz byly rizné moZznosti dozit
v cirkevnich zafizenich. P. Krchiavy zemrel 2012, pani Josefka o néjaky rok poz-
déji. Vzpominam, Ze se P. Vladimir u nas zminil, Ze jim pani Josefka napekla
jesté n€jaké cukrovi na Vanoce a zacatkem dalSiho roku zemrela.

Velké opravy baziliky a Zelené Hory zacal provadét P. Vladimir po vyre-
Seni vlastnickych prav. Néco se vracelo cirkvi a rodu Kinskych. Po prestéhovani
do Zd'aru jsem bydlela s rodic¢i na Stalingradé a fungovala doprava — zastavka u
Dagmarek, ktera jezdila aZ na Velké Darko. Bylo to vyhodné spojeni, ale doSlo
ke zruSeni a vSechny autobusy do mésta jezdily k nynéjSimu meéstskému uradu.
Pak bylo vyhodnéjsi chodit do kostela ve mésté.

Milada Ruzickova
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Cesta k polarnimu kruhu, aneb Svédsko, Norsko a
Dansko (3. cast)

CESTA NORSKEM

Jedeme Norskem smérem na hlavni mésto — OSLO. Prijezd do Osla je
zajimavy jednak tim, Ze platime mytné ve vysSi 12 NOK a jednak tim, Ze
projizdime nékolika tunely, z nichZ nejdelsi byl 3,5 km dlouhy. Prijezd norskym
Oslem zvladame bez problémi. Asi 70 km severné od Oslo prijizdime k jezeru
ESPAn nachazejicim se v malebné prirod€. Nad jezerem se vznaSel jemny opar a
v dalce byly vidét vrcholky hor. Podél jezera jedeme stale na sever a nékteré
vyhledy a krasa prirody nas stale upoutava. Objevujeme také novou dopravni
znacku! Namisto jelene ve skoku, jak jsme zvykli vidat u nas,
vidime na znacce symbol losa. V Norsku Zije velké mnozstvi
lostt méficich 160 cm a vazicich 300-600 kg. Setkani naSeho
auto s témito zviratky by nebylo prijemné.

Za neustalého pozorovani okolni prirody se bliZime
k méstecku Hamar a Lilehammer nachazejici se u jezera
Mjosa, kde se v roce 1994 konaly X VII. zimni olympijské hry.
V méstecku Hamar nas upoutala neobvykla silueta sportovni
haly Vikingaskipet, kde se konaly olympijské soutéZe v rychlobrusleni,
krasobrusleni a cyklistice. Hala je zajimava svym feSenim obraceného
vikingského clunu. Je pry jednou z nejvétSich svétovych hal a vzhledem
k vyjimecné akustice je vyuzZivana pro konani riiznych koncertt a veletrhti. U haly
jsou umistény veliké Ccedicové desky, na kterych jsou vytesana jména
olympijskych vitézii na vécnou slavu.

Lillehammer leZi na severnim okraji jezera Mjosa. Je obklopen horami a
zalesnénymi kopci a jiz z dali nas upoutavaji majestatné siluety skokanskych
mistkl. Pohled z Lilehammeru je opravdu impozantné kouzelny. Sportovni areal,
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tzn. dvé haly pro soutéZe hokejisti a krasobruslarii, prostory pro start a cil
lyzarskych béZzeckych soutézi, tvori uceleny komplex vcetné dostatku mista pro
divaky. Soucasti arealu je i budova muzea ledniho hokeje. Je zde vidét vyvoj
ledniho hokeje vcetné napr. vyvoje bruslarskych bot, brusli, chrani¢i kotnikii,
kolen lokt(i, ramen a hrudniku. Zajimavy je také vyvoj spodniho pradla hokejistti
(trika, suspenzory), apod. Je az s podivem kolik toho hokejisti na sobé maji, a
pritom brusli jako Certi.

Pokracujeme za dalSimi nadhery Norska v cesté na sever. Cestou se stale
kochame pohledy na péknou norskou prirodu a na malebné vodopady a vrcholky
hor. Cestou vidime dalSi pro nas neznamou dopravni znacku. Je to znacka s divoce

vyhliZejicimi muZiky s dlouhym nosem a
Ctyfmi prsty na rukou a nohou. Tato znacka
nas upozoriuje na to, Ze jsme Vv oblasti
norskych skritki Trollt. Trollové jsou podle
severské mytologie skfitkové — ochranci
hor, lesti a domovi. Rika se, Ze Ziji v lesich
a kalach, pecuji o poklady, které jsou tam
ukryty. Lidem se priliS neukazuji a také
nemaji radi svétlo. Slunecni svétlo je
dokonce pry miiZe zménit v kdmen. Ac
trollové vypadaji divoce jsou to pry dobra
stvoreni, ale samoziejmé i mezi nimi se
najdou rostaci. V Norsku se s nimi ale lidé
naucili ~ Zit. Dle informaci naSeho
,pruvodce“ Tomase se
pry povida, Ze lidé kdesi
zménily trasu budouci silnice, protoZe v mistech kudy méla
vést ziji Trollové. Ze se vyplati byt s Trolly zadobfe Vam
potvrdi kazdy Nor. Neodolali jsme a navstivili park a vystavku
s Trolly. Vchodu do parku vévodila socha obrovitého 14 metrti
vysokého a udajné 70 tun vaziciho Trolla. Na vystavce byly
rizné misky, talife, hrnecky, Satky, tricka atd. Po navstévé parku
jsme odjizdéli dale na sever cestou, kterou nazyvaji ,,Cesta
trolli“ a jeli jsme na mésto Trondheim.
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Oldrich Blazicek
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TRENINK PAMETI

1) Ve vétdch jsou skryté ndzvy zvirat

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)

13)

Maslo namazeme na chleba.
Ve snaze bratra byla citit starost.

Vyrazili si na ples jako za mlada.

V rodiné jsme dvé dcery, jinak sami kluci.

Kuli¢ku jsme nasli az v poslednim rozku.
Kdo seje len, déla dobre.

V galanterii se kupuji i kapesniky.
Z4ahada telefonni budky je objasnéna.
Kostra kazdého ¢lovéka je stejna.
Hovézi maso vafime dlouho.

Takové myslenky se mi nelibi.

Bydleli vedle v ulici.

Na zavér to pokapu majonézou.

2) Pokuste se vymyslet co nejvice riiznych slov od danych slabik a zapiste je.

PRA —

DE -

IN -

JA -
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3) Pokuste se rozlustit ndsledujici rébusy
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PREJEME VAM
KRASNE PROZITI

Redakcni rada

Regina Necasova (RN), Milada Riazickova (MR),
Mgr. Katefina MatouSkova (KM), Bc. Adéla Staiikova (AS)

Kontakty
Tel.: 771 135 531, 725 959 341

E-mail: vedouci.dks@socsluzbyzdar.cz
socialni.pracovnice@soscluzbyzdar.cz
Internetové stranky Domova: www.socsluzbyzdar.cz
Za ptipadné chyby v textu se predem omlouvame ©.
Dalsi cislo Zpravodaje bude vychazet na leden, iinor 2024




