JIDELNI LISTEK OD 2.3. DO 8.3. 2026

DAT. [SNIDANE A [POLEVKA A HLAVNI JIDLO A |SVACINA A |[VECERE A 2.VECERE |A
pa | || NOVOHRADSKY VEPROVY PLATEK, !
2.3. BiLA KAVA, CHLEBOVA RYZE (MLETE S BR. KASI) OVOCNY PERNIK 2KS, [1,3 FRUKO
PO |LUCINA, PECIVO , TESTOVINY S KURECIM MASEM A ;,3, SALAT MLEKO J7
BROKOLICI
1,3 1, ‘ v oo 1,3
= 3|1 ZNOJEMSKA HOVEZi PECENE,
r W , W r r v r r
3.3. [LACAFFE, DZEM, HOVEZI s L (OULCOMA A KNI AV LS DAUS GULASOVA 13| CHLEBS |7
UT | MASLO, PECIVO DROBENIM , BRAMBOROVE SISKY S MAKEM, %,3, POLEVKA, PECIVO|,7| MASLEM |
KOMPOT
b o1yl SMAZENY VEPROVY RizEK, |1
P ’ BRAMBOROVY SALAT 275 POMAZANKOVE o &
BIiLA KAVA, . 10 : - 1,3| DUSENA
4.3.ST| GURT, PECIVO ZELENINOVA ) 13, OVOCE MASPLE%I%JCE, 7| JABLKA
2 LASAGNE S HOVEZIM MASEM 7
1,3 VORARSKY ZAVITEK, DUSENE ZELI, [1,3,
KAKAO 7 ] 1| BRAMBOROVY KNEDLIK S HOUSKOU |7 ) ) o )
S RN D VYVARS ( MLETE S BR. KASI) VANILKOVY || PLATKOVY SYR, (1,3 PRESNI-
CT S MASEM A RYZI , KURECH NUDLICKY NA ZELENINE, 1,9 KREM MASLO, PECIVO |,7| DAVKA
RYZE (MLETE S BR. KASI)
1,3 1, ) ) . . 1,3,
. 7 3 | 1| DUKATOVE BUCHTICKY S KREMEM |7
LACAFFE, | R y , .
6.3. | SUNKA. MASLO KURECI VYVAR — ' ' PRESNI- OBLOZENE L3 VLEKO |7
PA PECIVO S NUDLEMI SMAZENY KAPUSTOVY KARBANATEK|1,3, DAVKA CHLEBICKY J7
2| SMLETYM MASEM , BRAMBORY S |7
PAZITKOU, SALAT
1,3 1, 13,
7 | HRASKOVAS [> o . v , 1,3 :
7.3. |KAKAO, JOGURT OPRAZENOU | ZAPECENE TESTOVINY SE SUNKOU A FRUKO PARKY 2 KS, 7| OVOCNE
SO |Z VESNY, PECIVO SPENATEM, CALAMADA HORCICE, PECIVO|> PYRE
HOUSKOU 10
P ’ 1’3 19 1,7
BiLA KAvVA, |7 3 [ — . ‘
. . KANADSKE KURE, VARENE SYROVA
8.3. | VANOCKA, DIA KRUPICOVA S BRAMBORY S PAZITKOU (MLETE S OVOCE POMAZANKA, 1,3 KEFIR 7
NE MAZANEC, VEJCEM KASH) PECIVO i
MASLO
ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE PREJEME DOBROU CHUT




JIDELNI LISTEK OD 9.3. DO 15.3. 2026

DAT. SNIDANE A |POLEVKA A HLAVNI JIDLO A |SVACINA A |[VECERE A [2. VECERE
3 o V| 4| HOVEZIMASO, RAJSKA OMACKA, (I3 Ll B3
93. |KAKAO, TAVENY 7 | HOVEZI VYVAR |3 TESTOVINY PALACINKA S 3,1 SKVARKOVA |7
P‘O' SYR, RAJCE, S MASEM A MARM 7 POMAZANKA, FRUKO
PECIVO TARHONOU ,| MYSLIVCOVA JATRA (kufeci jatra, 1,3, ) PECIVO
h¥ibky), BRAMBORACKY
17’3 ; || VEPROVA PLEC NA SLANINE, RYZE 1 $TOUCHANE |
4 W ’ W r
10.3. |LACAFFE, DZEM, ; : (WAILISINE )LL) PRESNI- B S BORNES
UT | MASLO, PECIVO DRUBKOVA T S PAZITKOU, OVOCE
’ 5 KRUPICOVA KASE S KAKAEM, ’ MLEKO /
KOMPOT PODMASLI
o pa NP SMAZENY KURECH RiZEK, 3 pa
11.3 L?)%?AI?(AZV Ié’s ’ BRAMBOROVA KASE, SALAT DUKO, RAJCE ,
ST MASLO, DIA BORSC BULGUR RIZOTO S VEPROVYM  |1,7 FRUKO PECIVO MLEKO
KOLACE 2l  MASEM A ZELENINOU, SYPANE
SYREM, SALAT
b , Y| 4| SEGEDINSKY GULAS, HOUSKOVY | b
123 e .| VYVARS = KNEDLIK ) NUDLE S J
CT ST PEEIVG DROZDOVYMI , , - 16 DZUS TVAROHEM / KOMPOT
J KNEDLiCKY ,| TESTOVINOVY SALAT S KURECIM |- MAKEM
MASEM, % BAGETY
17’3 ;’ ,| KYNUTE KNEDLIKY S POVIDLIM, ;’3’ 17’3
r r r ’ Q A ’ I4
133, BILA KAVA, o , SYPANE TVAROHEM SUNKOVA MRKVOVE
PA |JOGURT. PECIVO KVETAKOVA | OVOCE POMAZANKA, PYRE:
’ ,|  GYROS KOSTKY Z VEPROVEHO PECIVO
MASA, ZELENINA, BRAMBORY
1,3 ) 1, 1,3 1, 1,3
14.3. Rﬁéﬁéﬁ; d h‘gg/ﬁ\l} i 3 PROTYKANA VEPROVA KYTA, MOUCNIK 3 VLASSKY SALAT, ’97’ PRESNi-
SO PECIVO TESTOVINOU HOUSKOVY KNEDLIK PECIVO DAVKA
LA KA 1,3 1 ey 1,7 7 1,3
15.3 T’i}kﬁgﬁg{% 7 3 KURECI RAZNICI NA PLECHU, ’ 7 OVOCNY
. 9 4 ( ~ L4 z & s ’
NE | ZAVIN2 KUSY, PORKOVA VARENE BRAMEZ)%?){ (MLETE S BR. JOGURT PASTIKA, PECIVO SALAT
DIA KOLACE
ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE PREJEME DOBROU CHUT




JIDELNI LISTEK OD 16.3. DO 22.3. 2026

DAT. [SNIDANE A [POLEVKA A HLAVNI JIDLO A [SVACINA A [VECERE A 2. VECERE
4| VEPROVY PRIRODNI RIZEK, RYZE 1
KAKAO, 5 ; (MLETE S BR. KASI) SATECKY S
111)58. VITAMINOVY 1’73’ VL\?EJIE%KJA S ; OVOCE TVAROHEM 3 1’73’ KEFIiR
KREM, PECIVO |’ 5 FARMARSKY GULAS (hovézi maso, 1,3, KUSY ’
houby, brambory, pérek mrkev), CHLEB |7
. BRAMBOROVE KNEDLIKY PLNENE POMAZANKOVE
e 1 o : 1,3 .
17.3. |LACAFFE, DZEM, |, 5| o) ppiei VYVAR |1, UZENINOU, DUSENE ZEL{ . MASLOS |13
, DIA DZEM, DZUS . PUDING
UT < . ;7| SNUDLEMI |3 PAZITKOU, i
MASLO, PECIVO . 1.3 -
2 TAC S OVOCEM . PECIVO
SMAZENA KURECI KAPSA PLNENA |, e
5 1 SUNKOU A SYREM, BRAMBOROVA  |."™ 5 ) DYNOVA ) 1
18.3. | KAKAO,SUNKA, 13| pocreogva | KASE, SALAT PRESNI- POLEVKA 13| CHLEBS |2
ST | MASLO, PECIVO |,7 9 » p . DAVKA KREMOVA s |,7| MASLEM |7
5 STIKA NA MASLE , VARENE 47 HOUSKOU

BRAMBORY, SALAT

KURE NA PAPRICE, HOUSKOVY  [1,3,

19.3. ggﬁ‘o%“z’ 13|  VYVARS ; 1 KNEDLIK 7 OVOCE BUDAPESTSKY (13| PRESNi-
CT ,7 | JATROVOU RYZi|>? KREM, PECIVO |,7 DAVKA
L KUSY 9 5 TESTOVINY S VEPROVYM MASEM A 13

ZELIM. OKURKA ’
1| ZEMLOVKA S JABLKY A TVAROHEM ;’3’ OBLOZENE
23:2‘ KAK‘i‘;ggiggURT’ 1’73’ GULASOVA |1 13 FRUKO TOUSTQVE 1’73’ MLEKO
’ 5 SMAZENY KVETAK, VARENE 2 CHLEBICKY ’
BRAMBORY, TATARSKA OMACKA |0
CAJ, RYBICKOVA|1,3 R - 1 - 1,3
21.3. ’ > / < (1, HOVEZI PECENE NA HOUBACH, 1,3, o >l PARKY 2 KS, :
SO POMAZANKA, |4, BRAMBOROVA | e >’| MOUCNIK |3, HORCICE, PECIVO J,| OVOCE
PECIVO 7 7 10
KAKAO, KOLAC VEPROVY VEPROVY VRABEC, DUSENA MRKEYV, y . y

22.3. SIESTA, DIA 1,3 VYVAR S 1 VARENE BRAMBORY (MLETE SBR. |1,7| JOGURT |7 ZERVE, RAJICE, 1.3/ povpor

NE KOLACE |’7| KUSKUSEM KASI) PECIVO o7

ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE PREJEME DOBROU CHUT



JIDELNI LISTEK OD 23.3. DO 29.3. 2026

DAT. [SNIDANE A |POLEVKA A HLAVNI JIDLO A |SVACINA A |[VECERE A [2. VECERE
L HAMBURSKA KYTA, HOUSKOVY  [1,3, y , ,
BILA KAVA, 1 KNEDLIK 79 COKOLADOVY
23.3. DZEM,DIA (1,3| Y ’ PUDING S 1,3
» : CESNECKA |3 - - OVOCE ’ FRUKO
PO | DZEM, MASLO, |,7 GRENADYRSKY POCHOD (téstoviny, |, 5 OVOCEM A )7
PECIVO 2| brambory, cibule, slanina, mleta paprika), |," PISKOTY
OKURKA
) PECENE KURE PO NOVOHRADSKU, o
AT CELEROVA SE (1,| 1| VARENE BRAMBORY (MLETE S BR. | 1,7 VAJECNA
24.3. | « iy 1,3 SYREM A 3, KASD) y OMELETA, 1,3 .
UT SUNIIE(E)gﬁ,f)ENA’ ,7| OPRAZENOU |7, 13 /AL BRAMBOROVA |,7 RIBERC
HOUSKOU 9|2 RYZOVY NAKYP S OVOCEM . KASE
VEPROVA PECENE, KAPUSTA, 13
KAKAO, | 1) BRAMBOROVY KNEDLIK S HOUSKOU |, o
25.3. | POVIDLOVA |[1,3 : ‘ 1, ( MLETE S BR. KASI) TAVENY SYR, 1,3
ST | MRIZKA,DIA |7 KMINOVA 3 13 FRUKO RAJCE, PECIVO |,7| JOCURT
KOLACE 2 SUNKOVA PIZZA .
5 oL 1| HOVEZI MASO, KOPROVA OMACKA, | | -
CAJ, DROZDOVA . 1 VARENE BRAMBORY ’ 1 - .
26.3. ° : 1,3 HOVEZIS ’ ot d 9 1,3| PRESNI-
T POI;’/II:ZACZIQ}E)KA’ 7|  DROBENIM 3;, . MOUCNIK 3; PASTIKA, PECIVO 7| DAVKA
2| SMAZENE FILE, BRAMBOROVA KASE e
1 KYNUTY ZAVIN S JABLKY ;’3’
27.3. BiLA KAVA, (1,3 (1, PRESNI- SUNKOVY SALAM, |1,3
PA |JOGURT, PECIVO|,7 FRANKFURTSKA| ; . . DAVKA MASLO, PECIVO |,7 OVOCE
,|  VEPROVY PLATEK, RESTOVANE 1
FAZOLKY SE SLANINOU, BRAMBORY
v 1 3 r
KAKAO, DZEM, ot el % 9 MASOVA -k
2888 : DIA DZEM, 1’73’ COCKOVA 1 ZAPECEglfOTIfgITJ%??{qSJ%IS&NKOU &l OVOCE POMAZANKA, 1’73 E&gg\é‘% 1
MASLO, PECIVO |’ ’ PECIVO ’
BiLA KAVA,
29.3. | VANOCKA, DIA (1,3| .« 1, VEPROVE ZEBIRKO SRBSKE, RYZE PLATKOVY SYR, [1,3
NE MAZANEC, 7 VYVARS NOKY | 5 (MLETE S BR. KASI) 1 JOGURT |7 MASLO, PECIVO |,7 KOMPOT
MASLO

ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE PREJEME DOBROU CHUT



JIDELNI LISTEK OD 30.3. DO 5.4. 2026

DAT. [SNIDANE A |[POLEVKA A HLAVNI JIDLO A |SVACINA A |[VECERE A 2.VECERE (A
17’3 ; 1 UZENE MASO, KRENOVA OMACKA, ;’3 ’ )
30.3. | KAKAO, DZEM, UZENA S HOUSKOVY KNEDLIK S&%%?S ; ZERVE,RAJCE, |13 oo o
MASLO, PECIVO DROBENIM N - ’ PECIVO 7
PO ’ KURECI MASO, RESTOVANA L7 | TVAROHEM |7 ’
ZELENINA, BULGUR
T%ﬁggﬁf)%li 17’3 ; ;| SPANELSKY PTACEK Z HOVEZ{HO ;’3 ’ '3
31.3. ; | KRUPICOVAS [’ MASA, RYZE (MLETE S KASI) OVOCNE SAZAVSKY SALAT,| "
Ut | POMAZANKAS VEJCEM PYRE PECIVO T IR R
PAZITKOU, 1,3, 9
PECIVO 2 HONZOVY BUCHTY -
1,3 1, . Ay 1,3,
L - 3| 1| , HOLANDSKY MLETY RiIZEKSE |,
BILA KAVA, — , SYREM, BRAMBOROVA KASE, SALAT KULAJDA S : 1
1.4. | KOLAC SIESTA, ITALSKA S FRUKO VEJCEM A 1,3 CHLEBS |7
ST | DIA KOLACE 2 TESTOVINOU 3 1,4, ,7| MASLEM |2
KUSY 5 STIKA PO NOVOHRADSKU, - BRAMBOREM 7
BRAMBOROVA KASE, SALAT
1,3 L VEPROVY VRABEC, SPENAT, 13,
7 VYVAR S 3,| 1 BRAMBOROVY KNEDLIK (MLETE S |7
2.4. |KAKAO, JOGURT oA KASI) PERNIK 2KS, |[1,3]| PRESNI-
ZELENY 17 VESNY, PECIVO| | DROZDOVYMI o : § 13] OVOCE MLEKO 7| DAVKA
KNEDLICKY ,| KVETAKOVA TARHONA (Zampiony, ’
slanina, paprika, pérek)
1,3 1, ] 1,3,
7 ] 7|4 NUDLESTVAROHEM/MAKEM, | HERMELINOVA |13
3.4. |LACAFFE, DZEM, ZELNA S KOMPOT PRESNI- , i :
VELKY | MASLO. PECIVO PAPRIKOU A DAVKA POMAZANKA, |,7,( MLEKO |7
PATEK ’ BRAMBOREM PECIVO 10
1,3 1, 3,7
L . 1,3
4.4. BILA KAVA, |/ . . PARKY 2 KS, ’
SO |JOGURT, PECIVO ZELENINOVA FRANCOUZSKE BRAMBORY, OKURKA OVOCE HORCICE, PECIVO ’176 KOMPOT
. KAKAO, 17’3 VEPROVY . N S ;’3’ % . ,
5.4. | VANOCKA, DIA | VIVAR S FRANKFURTSKA VEPROVA PECENE, JOGURT | 7| SUNKA,MASLO, |13| OVOCNY
NE MAZANEC, - HOUSKOVY KNEDLIK PECIVO i SALAT
MASLO MASEM A RYZI

ZMENA VYHRAZENA

JIDELNI LISTEK SESTAVILI CLENOVE STRAVOVACI KOMISE

PREJEME DOBROU CHUT
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